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PARASHAT: Toldot - Generaciones
SEFER BERESHIT o LIBRO DE GENESIS 25:19- 28:9

Saludo inicial

Oracién

Ofrenda

Reflexién sobre la ofrenda.

Presentacion si hay algun nifio nuevo (10 min en total).
Nivel y temporizacion: Simja y Kita: 1 hora y 20 min.

En la parashat de Toldot vemos como Esau le vendioé sus derechos de primogénito a Jacob,
por un plato de lentejas; podemos ver como la personalidad de Esau era mas impulsiva y no
le importaban las cosas espirituales, y la de Jacob era mas reflexiva y encontraba el valor
de la primogenitura.

Esta historia nos recuerda que debemos valorar mas los regalos espirituales que Hashem
nos da, como el Shabat, estudiar la Tora y vivir en paz con los hermanos y actuar con
rectitud.

Tépico generador: Pensar antes de actuar segun lo que hemos aprendido shabat tras
shabat, valorando lo que tenemos y hemos aprendido.

En esta clase ensefiaremos a los nifios que nuestras decisiones tienen consecuencias, que
debemos aprender a controlar nuestros impulsos y que debemos valorar las bendiciones y
responsabilidades que recibimos.

Hilos conductores
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¢ Alguna vez han hecho o dicho algo sin pensar y después te arrepentiste?

¢, Por qué debemos pensar antes de tomar decisiones importantes?

¢, Como pueden nuestras decisiones afectar a las personas que amamos?

¢, Por qué Esau vendié su primogenitura a Jacob? ; Crees que fue un acto impulsivo?
¢ Esta semana con quién te identificas mas, con Jacob o Esau?

OBJETIVOS: Al finalizar la clase, los nifos podran:

Reconocer que no debemos seguir deseos impulsivos.
Comprender que es importante estudiar la Tora y procurar la paz con los hermanos.

Valorar lo que tenemos y la oportunidad de seguir la Tora
Memorizar un versiculo corto.

SEFER BERESHIT 6
LIBRO DE GENESIS
25:19 — 28:9

HAFTARA - CONCLUSION
MALAKI (MALAQUIAS) 1:1-2:7

BRIT JADASHA - NUEVO PACTO
ROMIM (ROMANOS) 9:6-16 y IVRIM (HEBREOS) 11:20 y 12:14-17

TEHILIM - SALMOS
CAPITULO 36

VERSICULO PARA MEMORIZAR:

Hebreos 12:16-17

«...y de que nadie sea inmoral ni profano como Esau, quien por un solo plato de comida

vendio sus derechos de hijo mayor. 17 después, como ya saben, cuando quiso heredar esa
bendicion, fue rechazado: No se le dio lugar para el arrepentimiento, aunque con lagrimas
buscé la bendicion.

ACTIVIDADES

1.

Tiempo de lectura

Se realizara la lectura de Génesis 25:19-34; la profesora indicara qué nifio leera un
parrafo del pasaje, mientras los otros nifios tienen los ojos cerrados y se imaginan la
historia. Al final se les preguntara qué entendieron de la lectura.

2. Ver video
https://www.youtube.com/watch?v=uQwfnQVwWROk
3. Piensa y escribe como era cada personaje.

Cada nino recibira esta imagen y tendra que llenar cada espacio; después
socializaremos cada respuesta.

e ;Cual de los dos hermanos pensaba mas en el futuro?
e ;Qué habria pasado si Esav se hubiera detenido a pensar antes de vender


https://www.youtube.com/watch?v=uQwfnQVwROk
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Su primogenitura?

" Esav 3
= 4C8mo era su personalidag?j

Yaakov

4,Cémo era su personalidad?

1w Le gustaba... # Le gustaba...

7¢ Tenia habilidad
para...

1r Tenia habilidad
para...

7 Tomaba decisiones... 7r Tomaba decisiones...

Aprendié a... -+ ¢ Aprendi6 a...

4. Actividad: {No dejes caer la bendicion!

Ensefar a los nifios que debemos cuidar las bendiciones que recibimos de Hashem
y ser cuidadosos con nuestras decisiones y acciones.

Materiales

Vasos plasticos transparentes.

4 recipientes grandes con agua llenos
Chocolates para el equipo ganador.
Toallas para limpiar

Trapero

Se haran 4 grupos y se les entregaran 5 vasos con una jarra de agua, ellos deben llenar los
vasos sin regar una gota de agua. Se tendra un cronémetro y todos deberan participar en el
juego; la idea es recordar que regar agua significa cuando tomamos malas decisiones, el
agua son las bendiciones que Hashem nos da. Reforzaremos el trabajo en equipo y no
pelear entre hermanos.

5. Aprende el versiculo.
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Y de que nadie sea inmora|
ni profano como Esay,
quien por un solo plato de comida
vendié sus derechos de hijo mayo.

Hebreos 12:16
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17 Después, como ya saben, |

cuando quiso heredar esa bendicion,
fue rechazado:

No se le dio lugar

para el arrepentimiento,
aunque con lagrimas buscé la bendicion.

Hebreos 12:17 —J




