
 JAYEI SARÁ 

 

Saludo inicial 
Oración 
Ofrenda 
Reflexión sobre la ofrenda 
Presentación si hay algún niño nuevo 

Nivel y temporalización: Para los cursos Simja de 6 a 7 / Kitah 8 a 9 años 
duración 1 hora. 

TEMA GENERADOR: “Parashá Jayei Sará - Las vidas de Sará” 

HILOS CONDUCTORES: 

¿Qué significa la parashat Jayei Sará? ¿En dónde encuentro 
información de la parasht Jayei Sará? ¿Por qué se llama “las vidas” si 
habla de muertes? ¿Quién fue Eliezer y cuál fue su misión? ¿Qué pidió 
Eliezer en su oración junto al pozo? ¿Por qué Rivká fue la indicada? 
¿Cómo sigue viva la bondad de Sará y Avraham hoy? 

OBJETIVOS: 

- Analizar los temas de la parashat Jayei Sará. 
- Comprender el significado de “Jayei Sará - Las vidas de Sará”. 
- Conocer la misión de Eliezer y la oración que hizo junto al pozo. 
- Entender que la bondad, el Jesed, es la señal de la persona correcta. 
- Valorar que la vida verdadera continúa en las buenas acciones que 
dejamos. 



TEXTOS: 

Torá: Bereshit / Génesis 23:1 - 25:18 
Haftará: * 1 Reyes 1:1 - 1:31 
Brit Hadashá: * Juan 4:10-14, Juan 7:37-38, Gálatas 5:22-23 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR  
Bereshit / Génesis 24:12 
Entonces comenzó a orar: «SEÑOR, Dios de mi amo Abraham, te ruego 
que hoy me vaya bien y demuestres el amor que le tienes a mi amo. 
hebreo: ויַּאֹמַר ה' אֱלֹקֵי אֲדנֹיִ אַבְרָהָם הַקְרֵה נאָ לְפָניַ הַיּוֹם ועֲַשֵׂה חֶסֶד עִם אֲדנֹיִ אַבְרָהָם_ 

ACTIVIDADES: 

- Saludamos y preguntamos qué saben sobre Sará y Avraham. 
- Enseñaremos el significado de Jayei Sará. 
- Estudiaremos la misión de Eliezer. 
- Aprenderemos de memoria la oración de Eliezer. 
- Elaboraremos el Laberinto del Pozo. 

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES: 

¿Qué significa JAYEI SARÁ - חַיּיֵ שָׂרָה? 

La palabra no es solo “vida”. Tiene 3 capas: 

A)Jayei = Las vidas. 
No dice “la vida” en singular, dice “las vidas” en plural. Los sabios 
enseñan que Sará tuvo varias vidas en una: fue hija, esposa, madre, 
profetisa. Cada etapa fue una vida completa y buena. 

B) Sará = Princesa. 
Sará significa “princesa, la que gobierna”. No gobernaba con corona, 
gobernaba con bondad. Su casa estaba abierta para todos. 

C) ¿Por qué “vidas” si la parashá empieza con su muerte? 
Esta es la pregunta más importante. La Torá nos enseña: la persona no 
muere de verdad cuando su bondad sigue viva en otros. Sará murió a 
los 127 años, pero su vida siguió en Itzjak y después en Rivká. Por eso la 
parashá se llama vidas y no muertes. 

“La vida de los justos no termina, porque sus buenas acciones siguen 
dando fruto.” 



Esta es la parashá número 5 de la Torá. Va de Bereshit 23:1 hasta 25:18. 

 
Temas: 
- 1. 23:1-23:20 - La muerte de Sará y la 
compra de Majpelá. Avraham llora, pero 
honra a Sará comprando un lugar 
hermoso para enterrarla. Nos enseña a 
honrar a quien amamos. 

 
- 2. 24:1-24:9 - Avraham envía a Eliezer. Avraham 
hace jurar a Eliezer que no buscará esposa 
para Itzjak entre las hijas de Canaán, sino en su 
familia. Lo envía con 10 camellos cargados de 
regalos.  

 
- 3. 24:10-24:27 - Eliezer llega al pozo y ora. Al 
atardecer, junto al pozo donde las mujeres 
salían a sacar agua, Eliezer no corre a buscar. 
Primero ora. 

 
- 4. 24:28-24:67 - Rivká aparece y hace Jesed. 
Rivká da de beber a Eliezer y corre a dar de 
beber a todos los camellos. Itzjak se casa con 
ella y encuentra consuelo. 

 

- 5. 25:1-25:18 - La muerte de Avraham. 
Avraham muere a los 175 años y es enterrado 
junto a Sará. Itzjak e Ishmael lo entierran 
juntos. Su bondad quedó sembrada. 



LA ORACIÓN DE ELIEZER  

1. “Hashem, Dios de mi amo Avraham”  
Eliezer no dice “mi Dios”. Dice “Dios de mi amo”. Él reconoce que todo 
lo bueno que tiene viene del mérito de Avraham. Nos enseña humildad: 
no pedimos por merecerlo nosotros, pedimos por el mérito de los justos y 
por la bondad de Hashem. 

2. “Hazme tener éxito hoy - Hakré Na Lefanai Hayom” 
La palabra _Hakré_ también significa “haz que se cruce en mi camino”. 
Eliezer pide que Hashem ponga la persona correcta justo frente a él, en 
ese día, en ese momento. No pide para mañana, pide para hoy. Nos 
enseña a vivir el día de hoy con fe. 

3. “Y muestra bondad - Vaasé Jesed”* 
No pide riqueza ni belleza. Pide _Jesed_. La señal que pone no es que 
sea rica o bonita, sino que tenga bondad extra: que dé de beber sin 
que se lo pidan, y no solo a él, sino a los 10 camellos. 

¿Por qué camellos? 
Un camello con sed puede tomar hasta 100 litros de agua. Darle agua a 
10 camellos es sacar agua del pozo una y otra vez, con mucho esfuerzo 
y sin esperar pago. Esa es la prueba perfecta: la bondad verdadera se 
ve cuando cuesta trabajo y nadie te lo pide. 

IMPORTANCIA 

1. Yo puedo hablar con Hashem como Eliezer: No necesito palabras 
difíciles. Puedo hablar con confianza, con mi corazón, por algo bueno. 
2. La bondad es la señal: No busco a las personas por lo que tienen, sino 
por cómo tratan a los demás. 
3. Mi vida sigue viva en lo bueno que hago: Como Sará y Avraham, lo 
que yo hago con amor no se acaba. 
4. El Jesed cuesta esfuerzo y vale la pena: Como Rivká con los camellos, 
la bondad verdadera se hace con alegría, aunque canse. 

La historia pasa junto a un pozo. Siglos después, Yeshúa se sienta junto a 
otro pozo, el pozo de Yaakov, y dice: 

Juan 4:10-14 - “Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: 
Dame de beber, tú le pedirías, y él te daría agua viva... Cualquiera que 
beba del agua que yo le daré, no tendrá sed jamás, sino que el agua 
que yo le daré será en él una fuente de agua que salte para vida 
eterna.” 



Como Rivká sacaba agua para otros, Yeshúa nos da agua que no se 
acaba. Cuando lo tenemos en el corazón, no tenemos que esforzarnos 
para ser buenos, Su bondad fluye desde adentro. 

La bondad como fruto, no como esfuerzo 

Gálatas 5:22-23* - “Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, 
paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza.” 

Rivká no fingió bondad. Le salió natural porque su corazón ya estaba 
lleno. Así es con Yeshúa: la bondad no es para ganar un premio, es el 
fruto de tenerlo a Él dentro. 

Reflexión: En Jayei Sará, Eliezer oró y Rivká respondió con Jesed. Hoy, 
nosotros oramos y Yeshúa nos responde con agua viva, para que 
nosotros seamos la respuesta de bondad para otros. 

Que siempre demos gracias al Eterno por dejarnos una familia de 
bondad y por darnos a Yeshúa, la fuente de agua viva. 

ACTIVIDAD EN CLASE: EL LABERINTO DEL POZO 

Pasos: 
1.Colorear a Eliezer, los 10 camellos y a Rivká junto al pozo. 
2. Encontrar el camino correcto en el laberinto desde donde está Eliezer 
hasta el pozo, sin chocar con las paredes del desierto. 
3.decora el camino con lana 

MATERIALES: 
- Guía impresa del Laberinto 
- Colores, Lápiz, Borrador, tajalápiz 
- Pegante  
- Lana 

Organización del salón 
Oración final 




