
Parashat: Bereshit - En el principio  
SEFER BERESHIT o LIBRO DE GÉNESIS 1:1-6:8 

 

Saludo inicial  
Oración 
Ofrenda 
Reflexión sobre la ofrenda. 
Presentación si hay algún niño nuevo (10 min en total). 
Nivel y temporización: Simjá y Kitah: 1 hora y 20 min. 

Esta es la primera parashá de un nuevo ciclo de Torá, en donde encontramos la historia de 
la creación del mundo, la creación de Adán y Eva, cuando ellos comieron del fruto del 
conocimiento, el destierro del Jardín del Edén y por último, la historia de Caín y Abel. 

Esta parashá nos muestra cómo el pecado y la desobediencia que cometieron Adán y Eva 
pueden condicionar al hombre a vivir en arrepentimiento y vergüenza, pues comer el fruto 
prohibido era una prueba para saber si en realidad podemos obedecerle. 

Es mejor esforzarse al máximo en hacer el bien para vivir tranquilos: obedecer a los padres, 
estudiar la Torá, no pelear con los hermanos y seguir los mandamientos que Hashem nos 
entregó. 



Tópico generador: Siempre estamos en constante prueba de si somos buenos hijos 
de Hashem desde el inicio de la creación. 

Los niños podrán comprender que la instrucción que Hashem les dio a Adán y Eva era una 
prueba; ahora nosotros tenemos la tarea de esforzarnos para hacer el bien y agradar a 
Hashem. 

Hilos conductores 

● ¿Quiénes eran Adán y Eva? 
● ¿Qué instrucción les dio Hashem a Adán y a Eva? 
● ¿Cómo supo Hashem que Adán y Eva comieron del fruto? 
● ¿Cuáles fueron las consecuencias de Adán, Eva y la serpiente por la 

desobediencia? 
● ¿Cuántos hijos tuvo Eva? 

OBJETIVOS: Al finalizar la clase, los niños podrán: 

 Reconocer la debilidad del ser humano a lo largo de la historia. 
       Comprender que a Hashem le agradan la obediencia y la justicia.  
       Expresar buenas acciones y ser obedientes.  
       Memorizar un versículo corto  

TEXTOS 

EFER BERESHIT o LIBRO DE GÉNESIS 
1:1 – 6:8 

HAFTARÁ - CONCLUSIÓN 
YESHAYAHU (ISAÍAS) 42:5–21 

BRIT JADASHÁ - NUEVO PACTO 
YOHANAN (JUAN) 1:1–18; (COLOSENSES) 1:15–23 y IVRIM (HEBREOS) 11:1–7 

TEHILIM - SALMOS  
CAPÍTULOS 139 



VERSÍCULO PARA MEMORIZAR: 

Dios el SEÑOR hizo crecer toda clase de árboles hermosos y con frutos apetecibles en el 
jardín, incluyendo el árbol de la vida y el árbol del conocimiento del bien y del mal.   

GÉNESIS 2:9 

ACTIVIDADES  

1, Ver video  

https://www.youtube.com/watch?v=EIbPVq-yJHw 

2. Juego llamado ¿Quién quiere ser obediente?, parecido al juego ¿Quién quiere ser 
millonario? 

2.1 En pantalla les mostraré las reglas del juego. La idea es que no pierdan 
realmente el dinero, sino que vayan acumulando billetes por sus respuestas.  

2.2 Existirán comodines; como ayuda de la profe, tendrá un costo de $10.000. 

2.4 La última pregunta tendrá 50.000 pesos.   

Materiales  

Billetes falsos de juguete  

Link de la ppt: https://canva.link/ehrcd3mlcp3sqv8 

3. Se conformarán 4 grupos en donde se les entregará el versículo en desorden 
para que lo armen y se lo memoricen; un representante debe escribirlo en el tablero. 

Materiales 

● 4 sobres   
● Versículo cortado en partes  

https://www.youtube.com/watch?v=EIbPVq-yJHw
https://canva.link/ehrcd3mlcp3sqv8


 


