
Tema: Tu día de reposo.
Hilos conductores: 
¿Quién creó todas las cosas que existen?¿Qué hizo el Eterno en cada uno de los días de la creación?¿Por qué el 
Eterno apartó el séptimo día?¿Cómo podemos disfrutar del día de reposo y honrar al Eterno?¿Por qué es importante 
descansar para nuestro cuerpo, los animales y toda la creación? 

 Objetivo general 

Enseñar a los niños que el Eterno creó todas las cosas en seis días y apartó el séptimo día para reposar, ayudándolos 
a reconocer la importancia de dedicar este tiempo al descanso, a la familia y al Señor. 

 Objetivos específicos  
Al finalizar la clase, esperamos que los niños puedan: 
• Reconocer al Eterno como el Creador de todas las cosas. 
• Identificar los siete días de la creación y recordar, de manera sencilla, qué hizo el Eterno en cada uno. 
• Comprender que el séptimo día es especial porque el Eterno reposó y lo apartó de los demás días. 
• Relacionar el descanso con el cuidado de nuestro cuerpo y de los seres vivos. 
• Expresar mediante una manualidad lo aprendido sobre los días de la creación y el día de reposo.



Versículo de memorización 

 Génesis 2:3«Y bendijo Dios al día séptimo, y lo santificó». 

Contenido: A través de una pequeña actividad interactiva recorreremos el principio de los 
tiempos narrados en la parasha bereshit. 

Con la actividad cada niño recordara cada uno de los días de la creación y en qué orden el Eterno 
hizo su creación veremos el significado de cada uno de los días enfocándonos en el ultimo día y 
importante que es para nuestra vida incluso para la naturaleza y todo ser vivo guardar el tiempo 
de reposo ordenado por el Eterno. 

ACTIVIDAD: haremos una linda manualidad donde daremos color a cada unos de los días de la 
creación y quedará una ruleta de tiempo donde se descubrirá cada día de la creación conforme 
esta gira.



Materiales
• Impresiones en cartulina  
• Colores 
• Pequeño pincho  
• Borrador










