
	

Parashat VAYERA- Y apareció  
 Bereshit (Gn) 18:1-22:24 

Saludo inicial  
Oración 
Ofrenda  
Reflexión sobre la ofrenda.  
Presentación si hay algún niño nuevo (10 min en total) 
Nivel y temporización: Para Arca de 3 a 5 , 1 hora 20 minutos. 

La hospitalidad, la bondad y la confianza en las promesas de Hashem.  

TÓPICO GENERADOR: La Parashá Vayerá (Génesis 18:1–22:24) contiene 
varias enseñanzas. Para esta clase, nos centraremos en la bondad de 
Abraham al recibir a sus visitantes y la promesa de Hashem de darle un hijo 
a Abraham y Sara. Así trabajaremos valores que los niños puedan 
comprender y practicar en su vida diaria.  



¿Cómo podemos demostrar bondad a los demás y confiar en las promesas 
de Hashem? 

Abraham recibió a sus visitantes con generosidad y atención. Su ejemplo 
nos enseña que podemos demostrar amor mediante acciones sencillas: 
compartir, ayudar, recibir a los demás con alegría y estar atentos a sus 
necesidades. 

Además, la historia de Abraham y Sara nos recuerda que Hashem cumplió 
su promesa de darles un hijo, Isaac, aunque ellos tuvieron que esperar. 

Enseñanza central para los niños: 
Así como Abraham recibió a sus visitantes con bondad, nosotros también 
podemos compartir, ayudar y tratar a los demás con amor. Podemos 
confiar en que Hashem es fiel a sus promesas. 

HILOS CONDUCTORES:   

● La bondad se demuestra en acciones: Abraham no se limitó a 
saludar a sus visitantes; también se preocupó por atenderlos y 
ofrecerles alimento.   

                 ¿Cómo podemos ayudar a alguien que nos visita? 

                ¿Qué podemos compartir con nuestros amigos? 

                 ¿Cómo se siente una persona cuando la tratamos con bondad? 



● Podemos recibir a los demás con alegría: Abraham nos muestra la 
importancia de recibir y atender a otras personas. En el salón, los 
niños pueden practicarlo saludando, compartiendo los materiales e 
invitando a jugar a quien está solo.  

¿Cómo recibimos a alguien que viene a nuestra casa? 

¿Qué podemos hacer para que un niño nuevo se sienta bienvenido? 

¿Cómo podemos mostrar amor sin utilizar palabras? 

● Hashem cumple sus promesas: Hashem prometió a Abraham y Sara 
que tendrían un hijo. Aunque parecía difícil por su edad, nació Isaac, 
tal como Hashem había anunciado.  

¿Qué prometió Hashem a Abraham y Sara? 

¿Cómo se sintieron cuando nació Isaac? 

¿Por qué es importante confiar en Hashem? 

OBJETIVOS: Que los niños comprendan, mediante la historia de Abraham y 
sus visitantes, la importancia de practicar la bondad, compartir con los 
demás y confiar en las promesas de Hashem.  

● Reconocer a Abraham y Sara como personajes de la Parashá 
Vayerá.  

● Relatar, con sus propias palabras, cómo Abraham recibió a sus 
visitantes.  

● Identificar al menos dos acciones bondadosas que pueden 
practicar en casa o en el salón.  



● Comprender que Hashem cumplió su promesa a Abraham y Sara 
con el nacimiento de Isaac.  

● Expresar mediante el juego y la actividad manual una manera de 
compartir, ayudar o recibir a otras personas con alegría.  

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR: 

«¿Hay para Dios alguna cosa difícil?» 

— Génesis 18:14 

Este versículo es breve y permite enseñar a los niños que debemos confiar 
en el poder y la fidelidad de Hashem.  

Juego para memorizarlo: «¡Nada es imposible para Hashem!»  

Cómo jugar: 

1. La maestra dice: «¿Hay para Dios alguna cosa difícil?». 
2. Los niños responden: «¡Nada es imposible para Hashem!». 
3. Repiten la frase haciendo diferentes movimientos: 

○ Con las manos en alto. 
○ Dando una palmada. 
○ En voz suave. 
○ Con voz alegre. 

4. Al final, todos dicen juntos el versículo bíblico. 



TEXTOS BIBLICOS  

Bereshit (Gn) 18:1-22:24 
Melajim Bet (2 R ) 4:1-23  
Lucas 17:26-37  
Romanos 9:6-9  
Gálatas 4:21-31  
Hebreos 6:13-20, 11:13-19  
Jacob (Santiago) 2:14-24 

ACTIVIDADES:  

● Ver video relacionado con la parasha  
https://www.youtube.com/watch?v=Vac3SKRKLIw 
https://youtu.be/ozc1LDgS29U?si=i8JMBsPEJUYmfWN9 

★ Desarrollo de las preguntas clave, hilos conductores.  
★ Memorización del versículo corto 
★ Desarrollo de la manualidad (45min):  

ACTIVIDAD MANUAL LÚDICA: «LA TIENDA DE LA BONDAD DE 
ABRAHAM»  

Materiales 

● Una hoja de cartulina. 
● Copia de las plantillas por niño 
● Colores de todo tipo 
● Palos de paleta o tipo palillo 
● plastilina 
● Pegamento en barra 

● Tijeras de punta redonda, utilizadas con supervisión adulta. 

https://www.youtube.com/watch?v=Vac3SKRKLIw
https://youtu.be/ozc1LDgS29U?si=i8JMBsPEJUYmfWN9


Corazones de papel. 

Desarrollo paso a paso 

Paso 1. Recordamos la historia (5 minutos) 

Cuenta la historia de forma breve: 

«Un día, Abraham estaba cerca de su tienda cuando vio llegar a tres 
visitantes. Abraham se acercó a ellos y los recibió con alegría. Les ofreció 
agua y preparó alimentos para que pudieran descansar y comer. 
Abraham nos enseñó que podemos ser bondadosos y ayudar a los 
demás». 

Puedes pedir a los niños que representen con gestos cómo saludarían a un 
visitante. 

Paso 2. Construimos la tienda (10 minutos) 

1. Entrega a cada niño una cartulina y las plantillas de la tienda, 
Abraham y los invitados   

2. Invítalos a decorarla con colores. 
3. Recorta y pega la tienda. Pídeles que peguen a Abraham junto a la 

entrada. 
4. Ayúdalos a colocar los tres visitantes frente a la tienda. 
5. Entregarles las figuras de alimentos para que las peguen como 

representación de lo que Abraham ofreció a sus invitados. 
6. Finalmente, pegar corazones en la entrada de la tienda. 



Mientras trabajan, conversa con ellos: 

● ¿Quién está recibiendo a los visitantes? 
● ¿Qué les ofreció Abraham? 
● ¿Qué podemos compartir con los demás? 

Paso 3. ¡Abrimos nuestra tienda de la bondad! (5 minutos) 

Cuando todos terminen, invítalos a representar pequeñas escenas. 

La maestra puede decir: 

● «Un amigo llegó y no tiene con quién jugar». 
● «Un compañero necesita ayuda para recoger sus juguetes». 
● «Un visitante llegó a nuestra casa». 

Los niños elegirán cómo responder con bondad: invitar a jugar, ayudar a 
recoger o saludar y compartir. 

Ejemplo ilustrativo resultado  

 



Reflexión final 

«Así como Abraham recibió a sus visitantes con bondad, nosotros también 
podemos hacer que los demás se sientan bienvenidos. Cada vez que 
ayudamos, compartimos y tratamos a los demás con amor, ponemos en 
práctica una enseñanza de la Torá». 

Para terminar, reúne a los niños en círculo y hazles tres preguntas sencillas: 

1. ¿Qué aprendimos hoy de Abraham? 
2. ¿Qué podemos hacer para tratar a los demás con bondad? 
3. ¿Qué nos enseña la historia de Abraham y Sara acerca de las 

promesas de Hashem? 

Compromiso para la semana 

Invita a cada niño a elegir una acción bondadosa que pueda practicar 
durante la semana en casa, con sus hermanos, sus padres o sus amigos. 

Por ejemplo: compartir un juguete, ayudar a recoger o recibir a alguien 
con una sonrisa. 

Oración final  

«Hashem, gracias por enseñarnos a través de Abraham a ser bondadosos. 
Ayúdanos a compartir, ayudar y recibir a los demás con amor. Gracias 

porque cumpliste tu promesa a Abraham y Sara. Amén».  

 Organización del salón. 
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