
 
 

 

SH'MINÍ ATZÉRET - OCTAVO DE CONCLUSIÓN 

 עצרת שמיני

 

Planeación - “Un día más juntos” (6 a 9 años) 
Grupos Simja y Kitah | Kehilat Yovel | Duración total: 50 minutos 

. 

OBJETIVO GENERAL 

Que los niños comprendan que Shminí Atzéret no es una fiesta más grande ni con más invitados, sino una 

invitación íntima de HaShem a quedarse “un día más” a solas con Él, después de los siete días de Sucot 

compartidos con todo el mundo. Que entiendan que lo más valioso de una relación no son las fiestas ni los 

regalos, sino el tiempo compartido, y que apliquen esta verdad a su relación con Di-s y con las personas que 

aman. 

HILO CONDUCTOR DE LA CLASE 

• En Sucot se ofrecían 70 sacrificios, uno por cada nación: era una fiesta para todo el mundo 

• En Shminí Atzéret se ofrecía solo uno: un momento íntimo, como una familia a solas en la mesa 

• El Rey (HaShem) no quiere despedirse de sus hijos: “Quédense un día más” 

• Lo más valioso de una relación no son los regalos ni las fiestas, sino el tiempo compartido 

• Ese día se empieza a pedir la lluvia (Tefilat Guéshem): así como la lluvia hace crecer las plantas, el 

tiempo con quienes amamos hace crecer las relaciones 



 
 

DESARROLLO DE LA CLASE 

Shemini Atzeret: “Un día más juntos” 

8 a 10 años | Duración total: 50 minutos 

1. Apertura (5 min) 

Pregunta: “Imaginen que estuvieron una semana en la casa de su abuela, con fiesta todos los días. El último 

día les dice: ‘Quédense un día más’. ¿Por qué creen que lo dice?” Dejar que los niños respondan. 

2. El cuento del rey (5 min) 

Un rey organizó una fiesta de siete días para todo su reino: invitados de muchos países, banquetes, música. 

Al final, cuando todos se iban, llamó solo a sus hijos y les dijo: “Fue maravilloso, pero me cuesta despedirme 

de ustedes. Quédense un día más. Sin invitados, sin banquete enorme, solo nosotros.” 

3. ¿Qué significa? (10 min) 

• El rey es Dios; los hijos, el pueblo judío. 

• En Sucot, en el Templo se ofrecían 70 sacrificios, uno por cada nación del mundo: era una fiesta 

para todos. 

• En Shemini Atzeret se ofrecía solo uno: un momento íntimo, como una familia sola en la mesa. 

Idea central: lo más valioso de una relación no son las fiestas ni los regalos, sino el tiempo juntos. 

4. La lluvia (5 min) 

Ese día se empieza a pedir lluvia (Tefilat Guéshem). Pregunta: “¿Por qué se pide lluvia justo al terminar 

Sucot?” Si lloviera durante Sucot, no podríamos estar en la sucá; ahora que terminó, la pedimos. Así como 

la lluvia hace crecer las plantas, el tiempo con quienes queremos hace crecer las relaciones. 

5. Conversación (10 min) 

• ¿Con quién pasas tiempo “sin hacer nada especial” y lo disfrutas? 

• ¿Por qué a veces es más fácil dar un regalo que dar tiempo? 

• Si tuvieras un día solo para hablar con Dios, ¿qué le contarías? 

6. Actividad (15 min) 

Cada niño escribe en una Torá recortada de cartulina negra: 

• Por delante: algo que “quiere que crezca” este año (una amistad, paciencia, un talento). 

• Por detrás: una persona con la que va a pasar “un día más” este mes. 

 

 

 



 

 

 

Materiales necesarios  

• Cartulina negra 

• Tiza de colores 

• Imagen de la Torá para recortar (5 unidades, ver plantilla) 

• Tijeras 

 

Plantilla de la Torá para recortar sobre la cartulina negra 

 

 

 

 



 

 

MANUALIDAD  

“La Torá Comestible” 

Grupos Kitá y Cerca al Mandamiento | 8 a 10 años | Duración: 20 minutos 

Conexión con la Festividad 

Así como Shminí Atzéret es la fiesta de quedarnos “un día más” cerca de HaShem y de Su Torá, esta 

merienda-manualidad representa el rollo de la Torá de forma comestible, para disfrutar juntos un 

momento sencillo de convivencia en familia, tal como pide el tema de la clase. 

Objetivo de la Actividad 

Que los niños reconozcan de forma lúdica las partes del rollo de la Torá (el pergamino y los rodillos) 

mientras comparten un momento de convivencia, recordando que lo más valioso no es el dulce en sí, sino el 

tiempo juntos. 

Materiales necesarios 

• Galletas rectangulares tipo wafer o soda (2 por niño) 

• Rollitos o barquillos comestibles (2 por niño, simulan los rodillos de la Torá) 

• Nutella o crema de chocolate 

• Palos de paleta (para untar) 

• Grageas de colores para decorar (opcional) 

• Platos pequeños  

Parte 1 - Apertura (2 min) 

El more explica que el rollo de la Torá tiene dos rodillos de madera, llamados Atzei Jaim (“árboles de 

vida”), y un pergamino enrollado en el centro. Hoy los niños armarán su propia Torá... ¡pero esta vez para 

comer! 

 

Parte 2 - Manualidad Comestible (15 min) 

1. Unta una capa de Nutella sobre una galleta: será tu “pergamino”. 

2. Cubre con la segunda galleta, como un sándwich. 

3. Pega un rollito o barquillo comestible a cada lado (con un poco de Nutella como “pegante”) simulando 

los dos rodillos de la Torá. 

4. Decora con grageas de colores si quieres. 

Parte 3 - Cierre (3 min) 

Antes de comer, cada niño comparte en voz alta: “Esta es mi Torá, y quiero que ______ crezca en mí este 

año.” Luego, ¡a disfrutar juntos! 



 

 

CIERRE DE LA CLASE 

“HaShem no nos pidió una fiesta más grande, nos pidió quedarnos. Esta semana, regálale a alguien 

tu tiempo.” 

Versículo para Memorizar 

“Al octavo día tendréis solemnidad.” 

Bemidbar (Nm) 29:35 

Oración Final 

HaShem, gracias porque no solo nos invitas a tus fiestas, sino que quieres quedarte con nosotros un día 

más. Ayúdanos a valorar el tiempo que pasamos contigo y con quienes amamos, más que cualquier regalo o 

celebración grande. Que esta semana sepamos regalarle a alguien nuestro tiempo, así como Tú nos regalas 

el tuyo. En el nombre de Yeshúa, Amén. 

 



 

 

 

TEXTOS BÍBLICOS DE REFERENCIA 

• Devarim (Dt) 14:22-29 

• Bemidbar (Nm) 29:35-30:1 [40] 

• Melajim Álef (1 R) 8:54-66 

• Marcos 12:28-34 


