
 
 
 
 
 
 
 

“LEJ LEJÁ” 

 
Edad: 8 a 9 años 
Duración: 40-45 minutos 

Tema de la clase: El Eterno nos llama a confiar en Él, obedecer Su palabra 
y ser de bendición para los demás. 

●​ Texto principal: Bereshit (Génesis) 12:1-9. 
●​ Textos complementarios: Bereshit 15:1-6 y 17:1-8. 
●​ Duración: 40–50 minutos. 
●​ Valores: emuná (fe), obediencia, valentía, generosidad y confianza 

en el Eterno. 

Objetivo: Que cada niño comprenda el camino de la vida, que Abram 
confió en el Eterno, salió de su tierra siguiendo Su llamado y aprendió a 
caminar con fe, aunque no conocía todo lo que sucedería. 

 
Explicar el relato e ir haciendo la actividad:  

Puntos principales del relato: 

●​ El llamado a Abraham: Dios ordena a Avram (Abram) abandonar su tierra 
natal, su familia y la casa de su padre para dirigirse a la tierra de Canaán, 
prometiéndole convertirlo en una gran nación.  

 

●​ El viaje a Canaán y Egipto: Avram viaja con su esposa Sarai (Sarai) y su 
sobrino Lot. Debido a una fuerte hambruna en Canaán, descienden 
temporalmente a Egipto, donde Sarai es llevada al palacio del Faraón tras 
presentarse como hermana de Avram; Dios castiga al Faraón con plagas y 
Sarai es liberada con riquezas. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

●​ Separación de Lot: Al regresar a Canaán, los pastores de Avram y los de Lot 
discuten por la tierra. Lot elige asentarse en las fértiles llanuras cercanas a 
Sodoma. 

 

​Antes de su cambio de nombre : Avram y Sarai con sus nombres anteriores. 

 

●​ La guerra de los cuatro reyes: Cuatro reyes capturan a Lot durante un 
conflicto. Avram moviliza a sus hombres, los derrota, rescata a su sobrino y 
recibe la bendición de Malkí-Tsédek (Melquisedec), rey de Salem.  

 

●​ El Pacto entre las Partes (Brit Bein HaBetarim): Dios sella un pacto con 
Avram, prometiéndole una descendencia innumerable como las estrellas, 
anunciando que sus descendientes sufrirán un exilio, pero confirmando la 
entrega de la Tierra Prometida.  

●​ Nacimiento de Ishmael (Ismael): Al no tener hijos, Sarai sugiere a Avram 
tomar a su sierva Hagar. Hagar concibe, huye tras conflictos con Sarai, 
pero un ángel la convence de regresar y nace Ishmael cuando Avram 
tiene 86 años. [1, 2] 

●​ El cambio de nombres y la circuncisión: Cuando Avram cumple 99 años, 
Dios cambia su nombre a Avraham ("padre de multitudes") y el de Sarai a 
Sará ("princesa"). Dios promete el nacimiento de Itzjak (Isaac) de Sara y 
establece la circuncisión (berit milá) como señal eterna del pacto. [1, 2] 

 

https://es.chabad.org/library/article_cdo/aid/514191/jewish/Resumen-de-la-Parash.htm
https://penseesjuives.com/es/parasha-de-la-semana/parasha-lej-leja/
https://es.chabad.org/library/article_cdo/aid/514191/jewish/Resumen-de-la-Parash.htm
https://penseesjuives.com/es/parasha-de-la-semana/parasha-lej-leja/


 

 

  



 

  



 

  



 

 




