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lom Teruah / Rosh HaShand — "Dia del Clamor / Cabeza
del Anho" mawn wx / nyinn o)

Edad sugerida: 6 a 9 anos (grupos Simja y Kitah)
Duracién: 60 minutos aproximadamente

Tema central: El sonido del shofar nos llama a un nuevo comienzo dulce y bueno
con Hashem

Metodologia sugerida: Combinar narraciéon, apoyo audiovisual y manualidad
guiada, ya que este grupo de edad se encuentra entre la etapa lecto-escritora
(Simjd) y el desarrollo de atencidn, memoria y percepcion (Kitah).

Historia para contar a los ninos: "El dia en que el cielo llama"

Hace mucho, mucho tiempo, en una pequena casa cerca de lerushalayim, vivia
un nino llamado Natdn. Una manana, su abuelo lo despertd muy temprano vy le
dijo con una sonrisa:
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—Natdn, jhoy es un dia muy especiall Hoy es Rosh HaShand, la Cabeza del Anho.

Natdn se frotd los ojos y preguntd: —Abuelo, szpor qué le llaman "cabeza" y no
simplemente "inicio"e

El abuelo lo tomd de la mano y lo llevo al jardin. —Mira tu cabeza, Natdn. Ella
dirige todo tu cuerpo: tus manos, tus pies, tus palabras. Asi también este dia dirige
todo el ano que viene. Lo que decidamos hoy en nuestro corazén, marca el
camino de los meses siguientes.

Juntos caminaron hasta la sinagoga, y Natdn escuchd algo que le erizd la piel: un
sonido fuerte, quebrado, como un llanto y un grito de alegria al mismo tiempo. Era
el shofar, el cuerno de carnero.

—sPor qué suena asi, abuelo? —preguntd Natan.

—Ese sonido se llama terudh, el clamor. Es como una alarma que despierta el
corazoén. Nos recuerda que Hashem es Rey sobre todo el universo, tal como
Adam, el primer hombre, lo reconocio el mismo dia en que fue creado. Y también
nos recuerda que un dia, cuando suene la gran trompeta final, todos los que
confian en el Mesias YeshUua seremos transformados y estaremos con El para
siempre.

Cuando regresaron a casa, la mesa estaba servida con manzanas banadas en
miel, y una hermosa granada roja en el centro.

—sSabes por qué comemos granada, Natdng Se dice que tiene 613 semillas,
como los 613 mandamientos de la Tora. Cada semilla nos recuerda que podemos
llenar este nuevo ano de buenas obras, de amor y de obediencia a Hashem.

Natdn tomd la manzana, la mojé en la miel dulce y sonrié. —Entonces hoy no solo
empieza un ano nuevo... jhoy mi corazén también puede empezar de nuevo!

—Asi es —dijo el abuelo—. Y asi como Yeshua nos limpia y nos da un corazon
nuevo, hoy le pedimos a Hashem que nos escriba en el libro de la vida para un
ano dulce y bueno.

Desde ese dia, cada vez que Natdn escuchaba el shofar, recordaba que Hashem
lo llamaba a despertar, a decir la verdad, a perdonar y a llenar su vida de buenas
semillas, como las de la granada.
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Objetivo de aprendizaje

Que los ninos comprendan el significado del sonido del shofar como llamado a un
nuevo comienzo, reconozcan el simbolismo de la granada y sus semillas como
representacion de las buenas obras, y relacionen la festividad con la esperanza
de la tfrompeta final y el regreso de Yeshua.

Texto base
Bemidbar (Nm) 29:1-6 — El mandamiento del lom Terudh.

Bereshit (Gn) 21:1-34 — El nacimiento de Itzjdk, leido tradicionalmente en Rosh
HaShanda.

Paralelo con Yeshua

Asi como el shofar convocaba

al pueblo a despertar y a

YeShua reconocer a Hashem como Rey,
el sonido de la frompeta

: también anuncia la esperanza

EL Rey que viene, )

con un pueblo preparado. final de todo creyente: la
venida del Mesias y la

El shofar anuncia, transformacion de Su pueblo.
la granada florece,

y El regresa.

. — Apocalipsis 1.7 —
"

:t\\.‘ "
Ly e

k.

7 1 Corintios 15:52 — "En un

abrir y cerrar de ojos, a la final
frompeta... los muertos serdn
resucitados... y nosotros seremos
fransformados.”

7 1 Tesalonicenses 4:16 —

4 '...con voz de mando, con voz
de arcdngel y con trompeta de
e Dios, descenderd del cielo..."

Versiculo para memorizar "Tocad la trompeta en la nueva luna, en el dia
sefialado, en el dia de nuestra fiesta solemne." Salmo 81:3
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VIDEO SUGERIDO PARA LA CLASE

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=HRU3AOXYSFI

ACTIVIDAD: "LA GRANADA DE LAS BUENAS SEMILLAS"

Los ninos elaborardn una granada grande de color
rojo y la rellenardn con "semillitas" hechas de una
plastilina casera de Maizena y acondicionador,
representando las buenas obras con las que
queremos llenar el ano nuevo.

Materiales:
* 1 taza de Maizena (fécula de maiz) 1 taza de
acondicionador de cabello
* Tijeras y pegante
* Unrecipiente para mezclar
2 globos por nino color Rojo
Marcador negro
Ojitos saltones

Preparacion de la plastilina (semillas):

1. En un recipiente, mezcla 1 taza de Maizena con
1/2 taza de acondicionador.

2. Amasa con las manos hasta formar una masa suave y moldeable; si queda
mMuy pegajosa, agrega un poco mads de Maizena.

Pasos de la manualidad:

3. Explica a los ninos el significado de la granada: se dice que tiene 613 semillas,
como los 613 mandamientos, y cada una representa una buena obra que
podemos hacer este ano.

4. Invita a cada nino a tomar pequenas porciones de la plastilina y rellenar la
bomba grande formar bolitas pequenas (las "semillas”).

5. Cierra con una breve oraciéon pidiendo que Hashem escriba a cada nifo en
el libro de la vida para un ano dulce y bueno.


https://www.youtube.com/watch?v=HrU3aOXYsFI
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PREGUNTAS PARA REFLEXION

* 3Qué sentiste al escuchar (o imaginar) el sonido del shofar?
* 3Qué buena obra te gustaria "sembrar” en este nuevo ano?

» 3COmo nos recuerda la granada que Hashem quiere que nuestra vida esté
llena del bien?

APLICACION PRACTICA

Durante la semana, los ninos pueden:

» Compartir con su familia el significado del shofar y de la granada.
* Escoger una "semilla" (buena obra) para practicar cada dia.

* Orar dando gracias a Hashem por el nuevo ano y pidiendo que los escriba en
el libro de la vida.
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