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ROSH HASHANA - IOM TERUAH

“Adonai, haz que podamos escuchar verdaderamente los sonidos que salen del shofar

que se parecen a los s de la gente cuando sufre por la injusticia. Que estas profundas

notas penetren dentro nuestro y nos den la fuerza necesaria Pdid "mzfr r ayudar mas y mas
a quien lo necesite, y formar asi un mundo méds lindo, donde palabras como ‘gracias”y
te quiero” sean las mas utilizadas. Amén”.

1. Saludo

2. Oracion

3. Ofrenda

4. Reflexion sobre la Fiesta:

5. Presentacion de compafieritos nuevos

6. Nivel y temporizacion: Simja y Kitah la clase tiene una duracion
aproximada de 1 hora y 20 minutos

7. Topico generador
Estamos celebrando la festividad de lom Teruah y el inicio de un ano
nuevo (Rosh HaShana), es importante reflexionar sobre el afio pasado y
hacer planes para el préximo afio.
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Hilos conductores

“Rosh HaShana es el inicio del afio. En ese dia, Adam, el primer
hombre, y Java, fueron creados. Aunque la creacién se inicié
seis dias antes de que Adan y Java fuesen creados, ese dia es
sin embargo considerado el inicio del mundo, y se establecid
Rosh HaShana en esa fecha, ya que la humanidad es el centro
del universo, para la cual todo fue creado. Con su creacién, el
mundo entero fue concluido y el deseo de Di-s en el mundo se
realizd. Se llama Rosh HaShana, que literalmente significa
“Cabeza del ano”, y no meramente el inicio del ano.

Como se menciond, las festividades son una repeticion del
evento original que tuvo lugar ese dia. Al igual que en el inicio
de la creacidon, Di-s consideré la creacion del mundo. Asi
también en cada Rosh HaShana, Di-s se relaciona con el
mundo con vigor renovado, de una manera no antes
establecida y que determina Su relaciéon con el mundo para
todo el aio siguiente. Al igual que una cabeza contiene la vida,
y es el centro nervioso de todo el cuerpo que esta controlado
por el cerebro, asi Rosh HaShana contiene la vida y el sustento
para todo el afio. Este es el significado del juicio en Rosh
HaShan3, y es por eso que el espiritu de Rosh HaShan3, en la
tradicion judia, es de solemnidad. Dependiendo de cémo nos
“volvamos” hacia Di-s asi es como El decide en Rosh HaShana
relacionarse con nosotros, y consecuentemente sostenernos y
bendecirnos con la satisfaccidon de todas nuestras necesidades.
En el primer dia de Rosh HaShana, inmediatamente después
de su creacion, Adam reconocié y proclamé la Majestad vy el
Reinado de Di-s sobre el universo y les dijo a todas las
criaturas: “Venid, vamos a venerar, a inclinarnos y a
arrodillarnos ante D-os, nuestro Creador”. Cada Rosh HaShana
renovamos nuestra aceptacion y proclamacion de la Majestad
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de Di-s sobre todo el universo, y sobre cada uno de nosotros
en particular. De esta manera, al acudir a El para que guie
nuestras vidas de acuerdo con Su voluntad, Di-s acepta
nuestras plegarias y estd dispuesto a ser el Seior del universo
y darnos a todos un afio dulce y bueno.

¢ QUE EVOCA EL SHOFAR?

En los tiempos biblicos, el toque del Shofar era el anuncio de
qgue se venia una gran fiesta, la festividad de Sucot (que se da
el 14 del Tishrei, el mes que comienza con Rosh Hashana).
Sucot era la festividad mas importante, porque anuncia la
recoleccion y el pueblo judio que habitaba la Tierra de Israel
hace mds de 2500 ainos era mayoritariamente agricola.

Eso se transformd con el tiempo en un simbolo muy poderoso
llamado. Rosh Hashana se ha transformado en una festividad
de hacer un balance del afo: qué es lo que hemos
recolectado, ya no en términos de agricultura sino en términos
espiritu. Para eso, el shofar se transforma en un grito, eso es lo
gue pide Maimodnides. Abre la cabeza, la mente y la conciencia
para transformar.”’

¢ QUE SIGNIFICA LA COMIDA DURANTE ROSH HASHANA?

En la tradicidn judia, los sabios ensefan a dar bendiciones en
los buenos momentos a través de los alimentos, que sirven de
expresion de los deseos que tenemos. El festejo de Rosh
Hashana se inicia con la bendicién del PAN, que en esta
festividad se hornea con forma de circulo para recordar el ciclo
que representa el comienzo de un nuevo afio. Después, la
celebracidn continda con distintos platos, como la MANZANA
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CON MIEL, que simboliza el deseo de tener un afio dulce.
También se suelen comer frutos como la GRANADA, que

representa el deseo de que las buenas acciones se
multipliquen al igual que la gran cantidad de semillas que tiene
este fruto, o la CABEZA DE PESCADO, reflejo del deseo de "ser

cabeza y no cola". Los DATILES se comen porque en hebreo se
llaman tamar, similar a la palabra tamu que significa
“terminar”, lo que deseamos para nuestros opresores.

¢ A QUE SE REFIERE EL SALUDO “QUE SEAS INSCRIPTO Y SELLADO?

El saludo de ser inscritos y sellados tiene que ver con la
imagen de que Dios abre el Libro de la Vida en estos dias. Alli
tiene anotadas todas nuestras acciones: lo que hicimos bien, lo
qgue hicimos mal, lo que hizo que nuestra vida esté bien o mal a
partir de nuestros propios actos... En ese libro de la vida es
donde pedimos ser inscritos y sellados. En otras palabras, lo
gue venimos a pedir a Dios en Rosh Hashana es un nuevo afo
de vida. Dicen nuestros sabios que Dios no dice ni que si ni que
no, sino que pregunta: “équé hiciste con el dltimo afio que te
di?”. Esa es la pregunta que venimos a hacernos en las fiestas.

Hay un hermoso midrash(interpretacion) que dice que el libro
de la vida realmente existe y estd en un lugar, pero que ese
lugar no esta en el cielo ni en ningln otro lugar mas que en los
ojos de nuestros hijos. Alli queda todo inscripto y guardado: lo
gue hicimos bien y lo que hicimos mal. Esa es la manera en la
gue sabemos que vamos a trascender, en la manera en la que
podamos transformarnos en un ejemplo para nuestros hijos.”
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Objetivos

Actividades y desarrollo

Explicar la importancia histérica de la
festividad.

Explicar los nombres de la festividad,
particularmente el de lom Teruah.
Ensefar la relevancia de la festividad
para nosotros como seguidores del
Mesias Yeshua.

Se llevara a cabo la explicacién de la fiesta con el
relato de la Titere Josefina.
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Vamos a decorar una granada

1. Materiales

* Fomirojoy verde

* Hoja Blanca

®* marcadores rojos y rosados
® pegante

* Tijeras

* Bajalenguas



