
 
 
 
 
 
 
 

SUKOT 

 
Edad: 8 a 9 años 
Duración: 40-45 minutos 
Tema central: Recordar, agradecer y alegrarnos en la presencia de 
HaShem. 
 
Objetivos de la clase 
 
Explicar qué es Sukot. 
Contar por qué construimos una suká. 
Reconocer las cuatro especies. 
Comprender que Sukot nos enseña a confiar en HaShem, agradecer y 
compartir. 
Identificar formas de aplicar este mensaje en su vida diaria. 
 
Texto base para el desarrollo del tema 
 
Vayikrá (Levítico) 23:42-43 
 
“En cabañas habitaréis siete días... para que sepan vuestras generaciones 
que en cabañas hice habitar a los hijos de Israel cuando los saqué de la 
tierra de Egipto.” 
 
EXPLICACIÓN:  
 
“HaShem quería que el pueblo de Israel recordara cómo Él los cuidó 
después de salir de Egipto. Por eso, cada año construimos una suká y 
durante Sukot recordamos que, aunque una casa puede ser grande y 
fuerte, nuestra verdadera seguridad y protección vienen de HaShem.” 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Devarim (Deuteronomio) 16:15 
 
“Y te enojaras en tu fiesta... y estarás verdaderamente enojado.” 
la idea es hacerlos reir y que reconozcan que es Hashem el que nos 
ordena estar alegres 
 
“Hoy vamos a conocer una fiesta muy especial en la que el pueblo judío 
sale de su casa y entra en una pequeña construcción llamada suká.” 
 
“¿Por qué creen que HaShem nos pide hacer algo así?” 
“Esta fiesta se llama Sukot, que significa cabañas o tiendas. 
 
Sukot nos recuerda los años en que los hijos de Israel estuvieron en el 
desierto después de salir de Egipto. No tenían casas como las que tenemos 
nosotros. Vivían en tiendas y dependían de HaShem para recibir alimento, 
agua y protección.” 
 
Contar la historia: 
“Vamos al desierto” 
“Imaginen que ustedes forman parte del pueblo de Israel. Acaban de salir 
de Egipto. Están caminando por el desierto. No hay edificios, 
supermercados ni casas como las conocemos.” 
¿Quién podía cuidar al pueblo en ese lugar? 
¿Qué es una suká? 
“La suká no es una casa súper fuerte y cerrada. Es una vivienda temporal 
que nos recuerda que no debemos pensar que todo lo que tenemos 
depende solamente de nuestras cosas materiales.” 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
🍋 Las cuatro especies 
 
 
🌿 Lulav - Una rama de palma. 
 
🍋 Etrog - Una fruta amarilla con aroma agradable. 
 
🌿 Hadás -Ramas de mirto. 
 
🌿 Aravá - Ramas de sauce. 
 
“¿Por qué creen que usamos cuatro especies diferentes y no solamente 
una?” 
“Nos recuerda que las personas somos diferentes, pero podemos estar 
juntas y formar una comunidad.” 
 
Sukot no solamente se trata de construir una suká. 
También aprendemos: 

1.​ Recordamos cómo HaShem cuidó al pueblo de Israel. 
2.​ Tenemos muchas cosas que a veces damos por sentadas: comida, 

familia, amigos, un hogar, salud, escuela. 
3.​ La suká nos recuerda que nuestra seguridad no depende 

únicamente de las cosas materiales. 
4.​ Sukot es una fiesta de alegría y hospitalidad. Podemos invitar y 

compartir con otros. 
5.​ La Torá nos enseña a alegrarnos en esta fiesta. 

 
Conclusión — 5 minutos 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
“Sukot me enseña a recordar las bendiciones de HaShem, agradecer por 
lo que tengo, compartir con los demás y vivir con alegría.” 
“Así como la suká nos recuerda que HaShem cuidó al pueblo de Israel en 
el desierto, nosotros también podemos confiar en Él y agradecer cada día 
por las bendiciones que recibimos.” 
 
Oración (leerla entre todos): 
 
“Eterno, gracias por cuidarnos, por nuestra familia, por nuestro hogar y por 
todo lo que nos das. Ayúdanos a ser agradecidos, a compartir con los 
demás y a vivir con alegría. Amén.” 
 
https://create.kahoot.it/my-library/kahoots/e831d069-38da-40bc-990b-48e8
86c58c8f 


