
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PROYECTO: Parashá Ree 

 

 
 

Saludo inicial 

Oración 

Ofrenda  

Reflexión sobre la ofrenda.  

Presentación si hay algún niño nuevo 

Nivel y temporalización: Para el curso “CERCA AL 

MANDAMIENTO” dura 1 hora. 

 

TOPICO GENERADOR:  

 

““El Valor de Elegir Bien” 

 

HILOS CONDUCTORES: 

✓ Resumen de la parashá. 

✓ Mitzvot en esta parashá. 

✓ Datos curiosos de la parashá. 

✓ Relato de la parashá 

 

 

 

https://es.chabad.org/parshah/default_cdo/aid/514965/jewish/Matot-Masei.htm


 
 
 
 
 
 
 

 

 

OBJETIVOS: 

 

• Comprender que la vida está llena de elecciones y que 

Hashem nos invita a escoger el camino de la bendición. 

 

• Identificar mitzvot prácticas que aparecen en la parashá y 

cómo aplicarlas en la vida diaria. 

 

• Relatar de manera sencilla y clara los temas más 

importantes de la parashá semanal. 

 

TEXTOS: Deuteronomio 11:26-28 / Deuteronomio 12:5 

VERSICULO PARA MEMORIZAR: 

“Mirad, yo pongo hoy delante de vosotros la bendición y la 

maldición.” 

 

Deuteronomio 11:26 

 

ACTIVIDADES: 

 

• Video “Matot-Masei IA” 

• Relato 

• Juego de decisiones 

 

DESARROLLO DE LA CLASE: 

 

1. Resumen de la Parashá 

https://youtu.be/i7jAbRKF8fE?si=73VRUwGepn0rvnVi 

 

La parashá Reé presenta la idea central de que Hashem pone 

delante del pueblo la bendición y la maldición, dependiendo de  

https://youtu.be/i7jAbRKF8fE?si=73VRUwGepn0rvnVi


 
 
 
 
 
 
 

 

si obedecen o no Sus mandamientos. También habla del lugar 

elegido para el servicio a Dios, las leyes sobre los alimentos 

permitidos y prohibidos, el diezmo, las festividades y la 

importancia de cuidar al necesitado. 

 

2. Desarrollo del tema 

 

Mitzvot en ésta parashá. 

 

Algunas mitzvot que aparecen:: 

• No comer animales impuros (Deuteronomio 14:7-8). 

• Dar el diezmo de los frutos (Deuteronomio 14:22). 

• Apoyar al pobre y al necesitado (Deuteronomio 15:7-8). 

 

Datos Curiosos 

“Reé” significa “Mira”, y es la primera palabra de la parashá. 

Nos recuerda que la vida espiritual empieza con abrir los ojos y 

reconocer que nuestras decisiones tienen consecuencias. 

 

Esta parashá recalca la importancia de la unidad: un solo lugar 

para servir a Hashem, un solo pueblo que decide caminar en 

Sus caminos. 

 

¿Sabías? 

El Poder de las Elecciones 

La parashá Reé comienza con la palabra “Mira” (Reé), 

enseñándonos que la vida espiritual empieza con abrir los ojos y 

reconocer que nuestras decisiones tienen consecuencias.  



 
 
 
 
 
 
 

 

 

Hashem no nos obliga a seguir el camino correcto, sino que nos 

da la libertad de elegir entre bendición y maldición. 

Esto nos recuerda que cada acción cuenta: compartir, decir la 

verdad, ayudar al necesitado… aunque parezcan pequeños 

gestos, son pasos que construyen un camino de bendición. La 

Torá nos enseña que no se trata solo de grandes momentos, sino 

de la constancia diaria en elegir lo bueno. 

Cuando el iétzer hará nos dice que “una mala decisión arruina 

todo”, Reé nos muestra lo contrario: siempre podemos volver a 

mirar, corregir y elegir de nuevo el camino de la vida. 

 

Relato  

El Árbol de las Dos Sendas  

Un joven caminaba por el bosque y llegó a un cruce con dos 

árboles. Uno estaba lleno de frutos dulces y sombra agradable, el 

otro parecía seco y sin vida. Una voz le dijo: “Elige bien, porque 

tu decisión marcará tu viaje”. El joven eligió el árbol seco, 

pensando que sería más fácil. Pronto descubrió que el camino 

estaba lleno de espinas y cansancio. Volvió atrás y eligió el árbol 

frondoso, y allí encontró descanso y alegría. Así aprendió que las 

elecciones correctas, aunque parezcan más exigentes, traen 

bendición y vida. 

ACTIVIDAD EN CLASE: 

Juego de las decisiones 



 
 
 
 
 
 
 

 

Se colocarán tarjetas con situaciones cotidianas (ejemplo: 

“Compartir tu merienda”, “Decir la verdad”, “Hacer trampa en 

un juego”). Los niños deberán elegir entre dos caminos: bendición  

 

 

(obedecer la mitzvá) o maldición (ignorarla). Luego se reflexiona 

sobre cómo cada elección afecta nuestra vida. 

 

MATERIALES: 

 

• Tarjetas de juego preparadas. 

• Cuaderno y lápiz para tomar apuntes. 

• Llamado a lista. 

• Organización del salón. 

• Oración final. 


