
 

Parashat Ree – "Mira" 

       Objetivos de la Clase 

• Comprender que Hashem nos otorga el libre albedrío para elegir 

diariamente entre el camino de la bendición y el de la maldición a 

través de nuestras acciones y decisiones.  

• Aprender el mandamiento de la generosidad (Tzedaká), 

entendiendo la importancia de abrir la mano hacia los necesitados 

sin tristeza en el corazón.  

• Valorar la importancia de cuidar lo que miramos, escuchamos y 

consumimos, aplicando filtros puros en nuestra vida diaria.  

• Reconocer a través del Brit Jadashá que Yeshua nos invita a elegir 

la puerta estrecha y el camino que conduce a la vida, siendo luz y 

dadores alegres.  

        Hilos Conductores (Temas clave) 

• El Poder de Ver y Elegir (Re'é): Dios nos pone delante dos caminos; 

la decisión de obedecer y recibir bendición es nuestra. 

• Corazón Abierto, Mano Abierta: La Tzedaká no es solo dar dinero, 

sino compartir lo que tenemos con una actitud de amor y alegría. 

• Cultura del Discernimiento: Aprender a distinguir lo puro de lo 

impuro en lo que comemos, vemos y hacemos. 

 

 

Parashat Ree  



 

       Textos Bíblicos Relacionados 

• Torá: Devarim (Deuteronomio) 11:26 – 16:17  

• Haftará: Isaías 54:11 – 55:5  

• Brit Jadashá: Mateo 7:13-14 y 2 Corintios 9:6-7  

                     Oración 

"Amado Hashem, te damos muchas gracias por reunirnos en esta clase 

virtual. Gracias por abrir nuestros ojos espirituales para aprender de Tu 

Palabra hoy. Te pedimos que limpies nuestra mirada, que nos des 

sabiduría para elegir siempre el camino de la bendición y que pongas 

en nosotros un corazón generoso para abrir la mano hacia quienes nos 

necesitan. Ayúdanos a caminar como discípulos de Yeshua, reflejando 

Tu luz y Tu amor en todo momento. En el nombre de Yeshua el Mashiaj, 

¡Amén!" 

 

     Resumen de la Parasha 

Moshé reunió al pueblo de Israel y puso delante de ellos dos caminos: el 

de la bendición y el de la maldición. La bendición llegaría al escuchar y 

obedecer los mandamientos de HaShem. El otro camino aparecería 

cuando el pueblo se apartara de la Torá (Devarim / Deuteronomio 11:26–

28). 

 

También explicó que Israel debía adorar a HaShem en el lugar que Él 

escogiera y mantenerse lejos de la idolatría. No debían seguir cualquier 

voz solo porque pareciera sorprendente. La verdad tenía que estar de 

acuerdo con la Torá. 

 

Re'eh enseña cuáles animales son permitidos para comer, cómo separar 

el diezmo y por qué debemos abrir la mano al necesitado. Nadie debía 

endurecer su corazón frente a un hermano pobre. Compartir también 

forma parte del camino de la bendición. 

 

Al final, Moshé recordó tres celebraciones llenas de alegría: Pésaj, 

Shavuot y Sukot. En ellas, las familias recordaban la libertad, agradecían 

la cosecha y celebraban juntas delante de HaShem. 
 



 

       PLAN DE ACTIVIDADES  

1. Inicio y Conexión  

A. Rutina de Pensamiento (Parte 1): "VEO - PIENSO - ME PREGUNTO"  Se 

proyecta en la pantalla compartida una imagen dividida en dos: a la 

izquierda, una montaña verde, frondosa y soleada (Monte Gerizim); a la 

derecha, una montaña rocosa, seca y oscura (Monte Ebal). 

Pide a los niños que activen su micrófono o escriban en el chat 

respondiendo a las 3 preguntas: 

1. ¿Qué VEO?  

2. ¿Qué PIENSO?  

3. ¿Qué ME PREGUNTO?  

B. Video Introductorio : 

https://www.youtube.com/watch?v=5yQCUgejmZM 

2. Desarrollo de la Clase :  

A. se proyectan las imágenes y la maestra lee el cuento: 

Capítulo 1: Un anuncio en la cima de la montaña 

Moshé se paró ante todo el pueblo de Israel y con voz firme exclamó: 

"¡Mira! Hoy les muestro dos caminos". Moshé les señaló dos montañas que 

estaban a lo lejos: el monte Gerizim, lleno de árboles verdes y flores 

hermosas, y el monte Ebal, seco y lleno de piedras. Moshé les dijo que el 

monte verde representaba el camino de la obediencia y la bendición de 

Hashem, mientras que el monte seco representaba el camino de la 

desobediencia. Cada niño y cada adulto comprendió que nadie los 

obligaría: ¡la elección estaba en sus propias manos! 

Capítulo 2: Los lentes de la verdad 

Moshé les enseñó que para caminar en la bendición debían usar los 

"lentes de Hashem". Les dijo que no todo lo que el mundo ofrece es bueno 

para sus almas. Por eso, Dios les dio instrucciones claras sobre qué comer, 

qué cosas adorar y cómo mantenerse limpios. Moshé les dijo: "Cuiden lo 

que sus ojos ven y lo que entra en sus corazones, porque los ojos son la 

ventana del alma". 

Capítulo 3: El secreto de la mano apretada vs. la mano abierta 

En el campamento vivía un hombre llamado Leví, quien a veces 

guardaba todas sus monedas de oro con el puño muy cerrado por miedo 

a quedarse sin nada. Pero Moshé enseñó una ley maravillosa: "Si hay entre 

ustedes un hermano necesitado, no endurezcan su corazón ni cierren su 

https://www.youtube.com/watch?v=5yQCUgejmZM


 

mano. Al contrario, abran su mano generosamente y préstenle o denle lo 

que necesite". Leví decidió probar el consejo de Moshé: abrió su mano y 

compartió su comida con una familia humilde. En ese instante sintió una 

alegría tan grande en su pecho que entendió que cuando uno abre la 

mano para dar, Hashem abre los cielos para bendecir. 

Capítulo 4: La gran fiesta de la alegría 

Finalmente, Moshé les recordó que tres veces al año todo el pueblo se 

reuniría en el lugar que Hashem eligiera para celebrar las fiestas de Pésaj, 

Shavuot y Sucot. No debían presentarse con las manos vacías, sino con 

un corazón lleno de gratitud por la cosecha. ¡El campamento entero 

celebró sabiendo que servir a Hashem es una aventura llena de gozo y 

bendición! 

Moraleja del Cuento: Cada día es un cruce de caminos. Si elegimos 

escuchar la voz de Dios, usar nuestros ojos para lo bueno y abrir nuestras 

manos con generosidad, caminaremos siempre en el monte de la 

bendición. 

 

B. Explicación de las Estaciones de Versículos : se proyecta el versículo 

para que cada niño leas una estación y los mismos noños expliquen con 

sus palabras el versículo. 

Estación 1: La Decisión Diario (Devarim 11:26-27) 

"Mira, hoy pongo delante de ustedes la bendición y la maldición: la 

bendición, si obedecen los mandamientos del Señor su Dios..." 

• Explicación: Dios no nos maneja como robots. Nos da el poder de 

elegir si queremos responder con amor y obediencia a Sus 

enseñanzas para vivir en paz. 

Estación 2: Ojos Puros (Devarim 12:28 / Mateo 6:22) 

"Guarda y escucha todas estas palabras que yo te mando..." / "La 

lámpara del cuerpo es el ojo; así que, si tu ojo es bueno, todo tu cuerpo 

estará lleno de luz." 

• Explicación: La palabra Re'é significa "Mira". Yeshua nos recuerda 

que debemos cuidar lo que miramos en las pantallas, televisión y 

juegos para mantener nuestra mente llena de luz. 

Estación 3: La Ley de la Generosidad (Devarim 15:7-8) 

"Sin falta le abrirás tu mano, y le prestarás lo que necesite..." 



 

• Explicación: Dios ama al dador alegre. Cuando ayudamos a otros 

con nuestros recursos, tiempo o palabras, estamos imitando el 

carácter de Hashem. 

Estación 4: El Camino Estrecho (Mateo 7:13-14 - Brit Jadashá) 

"Entren por la puerta estrecha... porque ancha es la puerta y espacioso 

el camino que lleva a la perdición... pero qué estrecha es la puerta y qué 

angosto el camino que lleva a la vida!" 

• Explicación: Elegir lo correcto a veces requiere valentía y no seguir 

a la multitud, pero es el único camino que nos lleva a la verdadera 

vida y comunión con Yeshua. 

 

C. Dinámica Interactiva Virtual: "El Detector de Bendiciones :  se muestra 

en la pantalla una serie de escenarios ilustrados. Los niños deben usar 

emojies si es o no una bendicón: 

  Emoji Verde / Carita Feliz: Si la acción nos lleva al Monte Gerizim 

(Camino de Bendición). 

  Emoji Rojo / Carita Triste: Si la acción nos lleva al Monte Ebal (Camino 

de Maldición). 

1. "Perdonar a mi hermano cuando me pide disculpas." 

  

2. "Hacer berrinche cuando mis padres me piden apagar 

los videojuegos."   

3. "Guardar un secreto feo o decir mentiras para no 

meterme en problemas."   

4. "Apartar una parte de mi domingo o mesada para dar 

Tzedaká a alguien que no tiene comida."   

ACTIVIDAD FINAL 

MATERIALES: hoja de papel blanca, colores, lápiz 

Dividir la hoja en 4 partes. marcar las líneas del centro con un marcador 

o lápiz negro y escribir como título arriba: "Mis 4 Decisiones de Ree". 

 Cuadrante 1 (Arriba a la izquierda):  

• Enseñanza: Reconocer que Dios nos da el libre albedrío para elegir 

la bendición (obedecer) o la maldición (desobedecer). 

• Qué dibujar: Dos montañas o dos caminos. 

o Dibujar una montaña verde, llena de flores y sol (Monte 

Gerizim / Bendición). 



 

o Dibujar una montaña seca y rocosa (Monte Ebal / 

Maldición). 

o Dibujarse a sí mismos parados en el centro eligiendo el 

camino de la montaña verde. 

o Texto breve a escribir en el cuadro: "¡Yo elijo la bendición!" 

Cuadrante 2 (Arriba a la derecha): 

Enseñanza: Recordar que Reé significa "Mira". Cuidar lo que entra por los 

ojos en las pantallas, televisión y juegos para mantener el corazón lleno 

de luz. 

• Qué dibujar: Un par de anteojos o lentes "espirituales" gigantes. 

o Dentro de los cristales de los lentes, dibujar cosas buenas que 

eligen mirar (su familia, la Biblia, la naturaleza, una carita 

sonriente). 

o Fuera de los lentes, dibujar una pequeña pantalla tachada 

con una "X" roja para recordar rechazar las cosas feas o 

violentas. 

• Texto breve a escribir en el cuadro: "Cuido lo que mis ojos ven". 

 Cuadrante 3 (Abajo a la izquierda):  

• Enseñanza: No cerrar la mano ni el corazón ante el necesitado. Dios 

ama al dador alegre. 

• Qué dibujar: Una mano completamente abierta ofreciendo algo 

especial. 

• Texto breve a escribir en el cuadro: "Mano abierta, corazón alegre". 

Cuadrante 4 (Abajo a la derecha):  

• Enseñanza: Seguir el camino de Yeshua con valentía por ser la 

puerta estrecha que lleva a la vida verdadera. 

• Qué dibujar: Una puerta angosta e iluminada de la que sale mucha 

luz. 

o Dibujar un camino hermoso que atraviesa la puerta y 

dibujarse a sí mismos caminando por ese sendero de la mano 

con Yeshua. 

• Texto breve a escribir en el cuadro: "Camino por la puerta 

estrecha". 

 

 

Versículo a memorizar: "Sin falta le abrirás tu mano, y le prestarás lo que 

necesite... 



 

 

"El Reto de la Semana: "El Embajador de la Mano Abierta". Esta semana, 

cada niño buscará una oportunidad en su hogar o colegio para realizar 

un acto espontáneo de generosidad (compartir una merienda, ayudar a 

limpiar sin que se lo pidan o regalar un juguete a alguien que lo necesite), 

demostrando que han elegido el camino de la bendición. 

 


