
 
 
 
 
 
 
 

 

PLANEACIÓN YELADIM  

HAVDALA 22 DE AGOSTO DEL 2026  

TEMA: Ki Tetzé / Cuando Salgas 
Grupo: CERCA 
Saludo inicial 
Oración  
Ofrenda  
Presentación si hay algún niño nuevo 
 
Hilos Conductores: 
¿Cómo podemos cuidar y proteger a los seres vivos que encontramos en nuestro 

camino? ¿Por qué es importante actuar con cuidado y delicadeza cuando algo 

está en nuestras manos? ¿Qué podemos aprender de la enseñanza de Ki Tetzé 

sobre el respeto por la vida? ¿Cómo nuestras acciones pueden ayudar o afectar 

a los demás? ¿De qué manera podemos ser “rescatistas” y cuidadores en nuestra 

vida cotidiana? 

Objetivo general: 
 

• Promover actitudes de cuidado, respeto y protección hacia los seres vivos, 

a partir de experiencias lúdicas inspiradas en la enseñanza de Ki Tetzé. 
 

Objetivos específicos:  
 

• Reconocer la importancia de actuar con cuidado y delicadeza 

frente a los seres vivos y la creación. 

• Reflexionar sobre cómo las acciones de cuidado y respeto pueden 

aplicarse en la convivencia con los demás. 

Texto bíblico: 
 
Deuteronomio 22:6-7: 

“Si encuentras por el camino un nido de ave, en cualquier árbol o sobre la tierra, 

con polluelos o huevos, y la madre echada sobre los polluelos o sobre los huevos, 

no tomarás la madre con sus hijos.  

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD INICIAL:  

 

Se inicia con un juego de rol donde los niños se convierten en pequeños 

rescatistas y responden corporalmente a diferentes comandos: 

 

“¡Manos a la obra!” → preparar las manos. 

“¡Radar activo!” → observar atentamente alrededor. 

“¡Incógnitos!” → moverse en silencio. 

“¡En alerta!” → detenerse y estar atentos.  

 
ACTIVIDAD CENTRAL:   
 
MATERIALES: 
 

• Jenga  

• Silueta ave  

• Colores 

• Marcadores  

• Tijeras 

• Lápiz 

• Borrador 

• Tajalápiz 

• Cartulina 

• Foamy  

• Lana 

• Perforadora 

• Silicona liquida, etc. 

• Pegamento con escarcha  

 

DESCRIPCIÓN: 
 

Mediante un juego de destreza Jenga El Jenga representa el nido y los 

palitos representan los huevos. En la parte superior estará la figura de la 

madre ave. 

 

El reto consiste en rescatar la mayor cantidad de huevos posible, retirándolos 

cuidadosamente sin despertar a la madre y sin derrumbar el nido 

 

Una vez que lograron rescatar los huevos, preguntamos: 

 

"¿Por qué fue difícil? ¿Qué nos enseña esto sobre tratar con seres vivos?" 

 

"La Torá nos pide cuidar a la madre ave para enseñarnos a nosotros a no 

ser crueles. ¿Cómo podemos practicar esa misma delicadeza en el recreo 

con nuestros compañeros?" 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

Luego se implementará la creación de una insignia de rescatista.  

 

Cada niño creará su propia insignia o placa de rescatista y la llevará en el 

pecho. 

 

 

CIERRE  
 

Finalmente, se realizará una oración de agradecimiento, reconociendo que El 

Eterno es quien puede guiar nuestras acciones y entender la responsabilidad que 

tenemos con el cuidado del entorno y la creación del Eterno. 

  


