
Parashat Shelaj Lejá – "Envía" 

Saludo inicial 
Oración 
Ofrenda 
Nivel y temporalización: Para el curso Arca de los niños 3 a 5 años 
dura 1hora 30 minutos. 

Tema: 

Cuida tus palabras 

Hilo conductor: 

"Mis palabras pueden ayudar o pueden hacer sentir miedo a los demás." 

Objetivo general: 

Que los niños comprendan, a través de la historia de los doce espías, la 
importancia de hablar con palabras buenas, verdaderas y que den 
confianza en Dios. 

Objetivos específicos: 

• Escuchar y comprender la historia de los doce espías. 

• Identificar la diferencia entre palabras que animan y palabras que 
causan miedo. 

• Reconocer que debemos confiar en Dios. 

• Desarrollar la creatividad mediante una manualidad. 



Desarrollo del tema 

Bienvenida  

Saludar a los niños con alegría y preguntar: 

• ¿Te gusta escuchar historias? 

• ¿Alguna vez alguien te dijo algo que te hizo sentir feliz? 

• ¿Qué palabras bonitas puedes decir hoy? 

Explicar que aprenderán una historia donde algunas personas hablaron 
palabras que hicieron que otros sintieran mucho miedo. 

Historia Bíblica  

Hashem pidió a Moshé que enviara doce espías para observar la Tierra 
Prometida. 

Los espías caminaron durante 40 días viendo los frutos, las ciudades y todo 
lo que había en aquella tierra. 

Cuando regresaron, diez espías hablaron con miedo y dijeron cosas que 
asustaron al pueblo. Solo Yehoshúa y Caleb confiaron en Hashem y dijeron 
que sí podían entrar porque Dios estaba con ellos. 

El pueblo escuchó las palabras negativas y comenzó a quejarse y a tener 
miedo. Por eso tuvieron que permanecer más tiempo en el desierto antes 
de entrar a la Tierra Prometida. 

Enseñanza principal 

Así como los espías hablaron palabras que causaron miedo, nosotros 
debemos usar palabras que: 

• Ayuden. 

• Animen. 

• Sean amables. 



• Digan la verdad. 

• Muestren confianza en Dios. 

Podemos decir: 

• "Tú puedes." 

• "Vamos a intentarlo." 

• "Hashem nos ayuda." 

• "Gracias." 

• "Por favor." 

Actividad 

Mi pequeño libro de la Parashá 

Actividad: Los niños elaborarán un pequeño libro de cuentos interactivo 
que narra la historia de la Parashat Shelaj Lejá. Para su elaboración 
utilizarán hojas iris de diferentes colores, impresiones y diversos materiales 
de decoración. Cada página representará un momento importante de la 
historia de los doce espías, permitiendo a los niños recordar y comprender 
los acontecimientos vividos por el pueblo de Israel. 

https://youtu.be/OjglKyeH0J8?si=m2R2o4aOEQIU79Mv  

Materiales 

• Octavo de cartulina color azul. 

• Impresiones a color . 

• Hojas iris color amarillo. 

• Hojas iris color morado. 

• Hojas iris color rojo. 

https://youtu.be/OjglKyeH0J8?si=m2R2o4aOEQIU79Mv


• Hojas iris color gris. 

• Lana color café. 

• Tijeras. 

• Colbón. 

• Lapicero negro o plumones negros. 

Cierre  

Preguntar: 

• ¿Quiénes fueron los espías? 

• ¿Cuántos confiaron en Hashem? 

• ¿Qué tipo de palabras debemos usar? 



 




