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ARCA 

Son los niños que están 

entre los 3 - 5 años. Se 

recomienda utilizar el 

juego y las manualidades 

para que los temas puedan 

se aprendidos. 

 
 

 
SIMJÁ 

Son los niños que se 

ubican entre los 6-7 años y 

se encuentran en la etapa 

del aprendizaje lecto- 

escritor. 

Se recomienda emplear 

actividades que impulsen 

estas funciones para el 

aprendizaje de los temas. 

EDADES EDUCATIVAS 

 

 

 

 

 

 
KITAH 

Son los niños entre las edades 

de 8-9 años que poseen los 

procesos cognitivos básicos 

como son atención, memoria, 

percepción y lenguaje. 

Se recomienda el uso de 

material audiovisual que les 

permita explorar esos 

procesos, además tienen una 

cercanía a la lectura y 

escritura del hebreo. 

 

 
CERCA AL 

MANDAMIENTO 
Son  los  niños  que  se 

encuentran entre los 10-12 

años, los cuales se 

encuentran en su 

preparación para el bar y/o 

bat mitzvá. Se recomienza 

que las enseñanzas estén 

orientadas al uso de las 

funciones ejecutivas 

superiores:    planeación, 

análisis, reflexión, ejecución y 

autorregulación conductual. 

Ellos tienen un conocimiento 

más amplio del idioma 

hebreo por lo cual se debe 

incentivar su  escritura  y 

lectura, todo  esto  y lo 

anterior para promover la 

aplicación de la Escritura en 

el diario vivir. 
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Resumen de la 

Parashá 
Moshé envía doce espías a la Tierra de 

Kenaan. Estos vuelven cuarenta días 

después, cargando un enorme racimo de 

uvas, una granada y un higo, para reportar 

sobre una exuberante y bondadosa tierra. 

Pero diez de los espías advierten que los 

habitantes de la tierra son gigantes y 

guerreros "más poderosos que nosotros"; 

sólo Caleb y Iehoshúa insisten en que la 

tierra puede ser conquistada, como Di-s 

indicó. 

 
La gente llora diciendo que prefieren 

volver a Egipto. Di-s decreta que la 

entrada de Israel a la Tierra debe ser 

demorada por cuarenta años, tiempo 

durante el cual la generación entera 

fallecerá en el desierto. Un grupo de judíos 

arrepentidos se avalanza sobre la 

montaña en el borde de la Tierra pero son 

rechazados por los Amalekim y los 

Kenaanim. 

 
Son entregadas las leyes de Menajot 

(ofrendas de harina, vino y aceite), así 

como el precepto de consagrar parte de la 

masa (jalá) a Di-s cuando se hornea pan. 

Un hombre viola el Shabat cuando carga 

ramas y es castigado con pena capital. Al 

final, Di-s instruye poner flecos (tzitzit) en 

las cuatro puntas de las vestimentas para 

recordar la observancia de las mitzvot 

(perceptos Divinos). 

 

 
TIEMPO DE 

CLASE 

Los morim (maestros) y morot 

(maestras) deberán programar la 

estructura de su clase teniendo 

en cuenta el tema que desean 

abordar de la parashá, teniendo 

en cuenta el objetivo que se 

trazaron para la clase. 

 
Esto permitirá que haya un 

tiempo para el estudio de la 

porción bíblica con los niños 

(dependiendo de su edad) que les 

permita la asimilación y 

acomodación de los nuevos 

temas. 

 
Los morim y morot organizarán 

así el tiempo para el estudio, las 

actividades de la clase y un 

espacio de tefilá (oración). 
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Temas de Parashát 

Shelaj Lejá 

1. Doce exploradores y el mal 

reporte (Nm 13:1-33). 

2. Los murmuradores no 

entrarán a la Tierra (Nm 14:1- 

45). 

3. Aromas fragantes a HaShem 

(Nm 15:1-21). 

4. Pecados inintencionados vs. 

pecados desafiantes (Nm 

15:22-36). 

5. Tzitzit para santidad (Nm 

15:37-41). 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Referencias de 

consulta 

adicional 

 

 

Textos Bíblicos 

 Bemidbar (Nm) 13:1-15:41 

 Iehoshúa (Jos) 2:1-24 

 Ivrim (Heb) 3:7-19 

Lista de reproducción 

Parashat Shelaj Lejá - Canal 

Yovel en Línea (YouTube) 

https://www.youtube.com 

/playlist? 

list=PLsfSEf3OQyEnGSKKU1 

p5u4juUQIG4XJR- 

 
Boletín Shavúa Tov 
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http://www.youtube.com/

