
 

Parashat Nasó – "Levanta / Cuenta" 

 

 

Objetivos de la Clase 

1. Comprender que "Nasó" significa 

elevar o tomar en cuenta: Hashem nos 
da a cada uno una tarea especial y 
digna. 
2. Aprender sobre el voto del Nazir 

(Nazareo) y cómo Sansón fue apartado para Dios desde antes de nacer. 
3. Valorar la bendición del Padre (Birkat Kohanim) como un escudo de 

protección y paz. 
4. Reconocer a través de Yeshua y Pablo que seguir la Torá se trata de 

amor, perdón y fidelidad al Eterno. 

Hilos Conductores (Temas clave) 

 Identidad y Servicio: Todos tenemos un lugar en la familia de Dios 
(Bamidbar 4:21). 

 Santidad y Fuerza: Estar "apartados" para Dios nos hace fuertes, como 
a Sansón (Shoftim 13). 

 La Gracia sobre el Juicio: Yeshua nos enseña a perdonar en lugar de 
señalar (Iojanan 8). 

 Fidelidad a las Raíces: Pablo nos muestra que seguir a Yeshua nos 

motiva a honrar la Torá (Hechos 21). 

Textos Bíblicos Relacionados 

 Torá: Bamidbar (Números) 4:21 – 7:89 
 Haftará: Shoftim (Jueces) 13:2-25 
 Brit Jadashá: Iojanan (Juan) 7:53 – 8:11 y Hechos 21:17-32 

🙏 Oración 

"Amado Padre Celestial, te damos gracias por esta clase. Hoy te pedimos que 

nos 'levantes' (Nasó) con tu amor. Queremos ser como Sansón, valientes y 

apartados para Ti; como Yeshua, llenos de perdón; y como Pablo, fieles a tu 

Palabra. Bendícenos y guárdanos bajo tu Shalom. ¡Amén!" 

1. Resumen de la Parashá,: 

Esta es la porción más larga de toda la Torá (176 versículos). Comienza 

terminando el censo de los Levitas (familias de Gersón y Merarí) asignándoles 

tareas en el Mishkán. Luego, trata leyes sobre la pureza del campamento y la 

restitución por errores cometidos. Introduce el concepto del Nazir (alguien que 

se aparta para Hashem con votos especiales). El punto más hermoso es la 

Bendición Sacerdotal que Aarón debía decir sobre el pueblo. Finalmente, 



 

describe detalladamente las ofrendas iguales que cada uno de los 12 príncipes 

de las tribus trajo para la inauguración del Altar. 

Narración a través del siguiente cuento: imágenes en diapositivas 

“Un Pueblo Ordenado, un Corazón Consagrado” 

Capítulo 1: ¡A cada uno su tarea! En medio del desierto, el pueblo de Israel se 

preparaba para algo grande. El Creador habló con Moshé y le dijo cómo debía 

organizar a los levitas, la tribu encargada de cuidar el Tabernáculo. Cada familia 

tenía una tarea especial: unos cargaban telas, otros las columnas y otros los 

utensilios sagrados. ¡Todos eran importantes!  

 

 

 

Capítulo 2: La promesa del Nazareo Luego, el Creador explicó un voto muy 
especial: el del nazareo. Era una persona que se apartaba por un tiempo para 
estar más cerca de Él. No cortaban su cabello, no tomaban vino y vivían con 
mucho cuidado y pureza. Era como un regalo de amor para el Creador.  

 



 

 

Capítulo 3: La gran bendición El Creador le dijo a Aarón y sus hijos que 
bendijeran al pueblo. Con las manos levantadas, los sacerdotes decían con voz 
fuerte y dulce: «¡Que el Creador te bendiga y te guarde!» ¡Qué hermoso regalo! 
Era como recibir un abrazo del cielo.  

 

 
Capítulo 4: La dedicación del Tabernáculo Entonces, llegó el gran día. Los 
príncipes de cada tribu trajeron regalos para dedicar el Tabernáculo. Oro, 
incienso, carneros y bueyes… todo lo mejor para honrar al Creador. Moshé 
entró en el Tabernáculo, y allí, ¡escuchó la voz del Creador hablándole desde el 
Arca!  

 

 

Capítulo 5: El corazón de un pueblo Cada persona, desde el más pequeño 
hasta el más sabio, tenía un lugar especial en el pueblo. Cada tarea, cada 



 

promesa, cada oración… ¡todo era importante! Porque cuando todos hacen su 
parte con amor, el Creador habita en medio de ellos.  

 

 

Moraleja del Cuento Cuando cada uno hace su parte con amor y obediencia, el 

Creador puede habitar entre nosotros y hacer cosas maravillosas. No importa si tu 

tarea es pequeña o grande… ¡todos somos valiosos en Su plan! 

2. Desarrollo: 

Lectura de los versículos : 

Identidad y Servicio: Todos tenemos un lugar en la familia de Dios 

(Bamidbar 4:21). 

 Santidad y Fuerza: Estar "apartados" para Dios nos hace fuertes, como 
a Sansón (Shoftim 13). 

 La Gracia sobre el Juicio: Yeshua nos enseña a perdonar en lugar de 
señalar (Iojanan 8). 

 Fidelidad a las Raíces: Pablo nos muestra que seguir a Yeshua nos 

motiva a honrar la Torá (Hechos 21). 

 

 Apoyo Visual): 

Imagen de Sansón y el León (Shoftim 13). 

Imagen de Yeshua escribiendo en la tierra (Iojanan 8). 

Imagen de las manos del Kohen (Bendición Sacerdotal - 

Bamidbar 6). 



 

 Dinámica de "Reacción": * "Pongan un emoji de León 🦁 si 

quieren ser valientes como Sansón". "Pongan un corazón ❤️ si 

agradecen que Yeshua nos perdona". 

3. Cierre y Actividad Práctica 

Quiz interactivo de la parashá: 
https://wayground.com/signup/qdp?quizId=647b6041f9f43c001d1edc23&fr
omPage=/admin/quiz/647b6041f9f43c001d1edc23/parasha-naso-torah-
para-ti-kids&action=preview&ctaSource=use_activity_cta 

 

 

Rompecabezas interactivo de la parashá 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1276672f1a58 

 

 Reto de Memorización (Bamidbar 6:24-26): 

Vamos a aprender la primera parte: "Yevarejejá Adonai 
veishmeréja" (El Señor te bendiga y te guarde). 

Reto: Que los niños se graben o le digan estas palabras a sus 

padres al terminar la clase virtual. 
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