
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Parashat: Yitró   

 

 
Saludo inicial  

Oración 

Ofrenda  

Reflexión sobre la ofrenda 

Presentación si hay algún niño nuevo  

 

Nivel y temporización: Para Simja de 6-7 años 1 hora 20 minutos. 

Objetivos 

 Que los niños puedan expresar lo que significa obedecer y 

desobedecer. 

 Que los niños reconozcan la diferencia entre faraón (que solo 

obedeció cuando tuvo plagas, problemas) y Yitró (que escuchó y 

aceptó la verdad de Adonay con alegría).  

Yitró es un sacerdote que no adoraba a Adonay sino a otros dioses. Su hija 

Tzipora está casada con Moshé y ahora Yitro tiene dos nietos: Gershon y 

Eliezer. Yitró escuchó que Moshé y el pueblo de Israel han salido de Egipto. 

Así que viene con su hija y nietos a Moshe. 

Yitró quería escuchar todos los detalles de cómo Am Israel había salido de 

Egipto. Increíble que una nación pequeña como Am Israel, pudiera salir de 

Egipto nación grande y poderosa. 

Faraón había tenido a Am Israel esclavo por mucho tiempo y no lo quería 

dejar ir. El pueblo lloraba mucho y Adonay escucho su llanto y recordó su 

promesa de sacarlos de allí y darles un país para ellos. Así que Adonay eligió 

a Moshé para rescatar a su pueblo de Egipto.  

Faraón adoraba a muchos dioses pero no conocía al Dios Todopoderoso, el 

Dios de Israel. Así que cuando Moshé vino ante faraón para decirle que Dios 

le ordenaba que dejara ir a Am Israel de Egipto, el faraón no quiso obedecer 

endureciendo su corazón.  



 
 
 
 
 
 
 

 

Adonay por lo tanto envió 10 plagas al faraón y su pueblo de Egipto para 

que conociera el poder de Dios y pudiera obedecer:  Dam (sangre), 

tzfardea (ranas), Kinim (piojos), Arov (bestias salvajes), Dever (plaga del 

ganado), Shejin (ulceras), Barad (granizo), Arbe (langostas), Joshej 

(oscuridad) y Macat Bejorot (muerte de los primogénitos). 

Finalmente, con mucho miedo de los juicios de Adonay faraón reconoció 

que Adonay es el Dios Todopoderoso y ahora sí obedeció lo que Adonay 

mandó: Dejó salir al pueblo de Israel de Egipto. Pero no le adoró. Faraón 

persiguió al pueblo de Israel y Adonay los libró de su mano abriendo el mar, 

permitiéndoles cruzar en seco. Faraón y su ejército se ahogaron cuando el 

mar se cerró. 

Yitró estaba fascinado con lo que le relató Moshé. Entendió que Adonay es 

más grande que cualquier otro dios. ¡Por esto alabó el nombre de Adonay 

y le hizo ofrendas y comió con Am Israel diciendo yo también creo en 

Adonay, yo soy como ustedes! 

Yitró ve que Moshé está todo el día trabajando como juez y hay una fila 

larga pidiendo turno para ser atendido y no todos lo logran. Yitro le da un 

consejo a Moshé que debe elegir líderes que puedan ayudar a resolver lo 

más sencillo del pueblo y Moshé tomará los asuntos más difíciles y así el 

pueblo estará en paz. Moshé obedece a su suegro y Yitro regresa a su tierra. 

Adonay llama a Moshé a su monte y le pide que le pregunte al pueblo si 

realmente lo quieren seguir y obedecer. Toda la creación le pertenece a Él 

pues Él la creo. Ellos ahora son libres, no son esclavos, Adonay desea saber 

si ellos voluntariamente desean que Adonay sea su Dios. Si quieren servirle 

de corazón y obedecer a sus instrucciones. No obedecer como lo hacían 

en Egipto teniendo un capataz sobre ellos. Así que le dice a Moshé que les 

diga a los hijos de Israel: 

Éxodo 19:4-6 NVI 
4 “Ustedes son testigos de lo que hice con Egipto y de que los he traído hacia mí como 

sobre alas de águilas. 5 Si ahora ustedes me son del todo obedientes y cumplen mi pacto, 

serán mi propiedad exclusiva entre todas las naciones. Aunque toda la tierra me 

pertenece, 6 ustedes serán para mí un reino de sacerdotes y una nación santa”. 

 



 
 
 
 
 
 
 

El pueblo declara a una voz que desean hacer y oír lo que Adonay les diga. 

Así que como están decididos a obedecerle, Adonay les va a dar un regalo 

y les pide estar listos en 3 días.  

Al tercer día en la mañana, Am Israel está ante el monte de Adonay todos 

bañaditos, con su mejor traje, limpiecitos y perfumaditos. Adonay también 

se preparó, descendió al monte en una nube espesa. Se veían rayos y 

truenos y el monte humeaba y se estremecía. Nadie podía subir al monte 

solamente Moshé. Y desde el monte Adonay les dio un regalo hermoso a 

todos, les dio 10 instrucciones maravillosas que todo el pueblo escucho.  

El pueblo escucho los diez mandamientos pero tuvo mucho miedo con los 

sonidos que veían y el toque del shofar por lo que pidieron a Moshé que 

Adonay no les hablara más porque morirían sino que fuese Moshé quien les 

dijera las palabras de Adonay. Por lo tanto, Adonay le pide a Moshé 

repetirles lo que le escucharon hablar desde el cielo, que no deben hacerse 

dioses de plata ni oro para adorarlos. Solo Adonay es el Señor de Am Israel. 

Los 10 Mandamientos – (Aseret HaDibrot) 

Leeremos los 10 mandamientos en Exodo 20:1-17 

Actividad 

Desarrollar la hoja de actividad de la parasha durante la clase 
 

Materiales 

 1 hoja de actividades para cada niño 

 Lápices 

 Borradores 

 Tajalápices 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

Usa las pistas de las definiciones para encontrar la palabra correcta al final 

de la hoja y completa los versículos: 

Éxodo 19:4-6 Nueva Versión Internacional 

“Ustedes son     1  _____________________   

de lo que hice con    2  __________________ 

y de que los he traído hacia mí como sobre alas de águilas.  

Si ahora   3  ________________ 

me son del todo 4  ________________________ 

y  5 ________________________  

mi pacto, serán mi 6 ____________________ 

7 _________________________ 

entre todas las 8 ________________________ .  

Aunque toda la   9___________________ 

me   10 ______________________ ,  

ustedes serán para mí un reino de 11 ___________________________ 

y una nación 12 ________________”. 

 

Definiciones: 

1. personas que ven o escuchan algo que pasa y luego cuentan lo que 

observaron 

2. país donde el pueblo de Israel fue esclavo por muchos años 

3. palabra para llamar a un grupo de dos o más personas que están 

enfrente tuyo 

4. personas que hacen lo que se les pide hacer 

5. personas que hacen lo que prometieron hacer 

6. que algo es de pertenencia de alguien y por lo tanto es amado y 

protegido 

7. única, valiosa, que no incluye a otro o a otros 

8. grupos de personas que viven juntas en un mismo país y comparten 

mismo idioma, tradiciones o historia 

9. planeta donde habitamos 

10. que algo es de la persona que escribe o habla 

11. personas que sirven a un Dios 

12. que es increíblemente especial, pura, y apartada, casi como un 

tesoro que es diferente de todo lo demás 

 

NACIONES  SANTA  PERTENECE   EGIPTO 

SACERDOTES   EXCLUSIVA  CUMPLEN   TESTIGOS   

TIERRA   USTEDES   OBEDIENTES  PROPIEDAD 


