
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PARASHAT MISHPATIM - NORMAS 

משפטים פרשת  

 

Edad sugerida: 6 a 8 años 

Duración: 40-50 minutos  

En esta porción, el pueblo recibe instrucciones detalladas para construir una sociedad justa 

y ordenada. Se establecen normas sobre responsabilidad personal, convivencia, 

compensaciones por daños y principios para actuar con rectitud en los tribunales. También 

se enseñan mandamientos relacionados con el respeto al extranjero, la práctica de las 

festividades anuales, las ofrendas de los primeros frutos y la vida espiritual del pueblo. 

Esta sección reúne 53 mandamientos que orientan tanto acciones que deben realizarse 

como conductas que deben evitarse. Además, se anuncia que el pueblo será conducido  

 



 
 
 
 
 
 
 

 

hacia la tierra prometida, con la advertencia de no adoptar las prácticas de las naciones 

vecinas. 

Ante todo esto, el pueblo acepta el compromiso de obedecer fielmente. Después, Moshé 

asciende al monte y permanece allí cuarenta días y cuarenta noches para recibir la 

enseñanza divina. 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE : 

Al finalizar la clase los niños podrán: 

1. Comprender que Hashem dio normas para vivir en justicia y amor. 

2. Reconocer que las promesas de Hashem se cumplen paso a paso. 

3. Identificar que Yeshúa es quien nos guía hacia la promesa. 

4. Expresar confianza en Hashem mediante una actividad vivencial. 

1. INICIO (10-15 minutos) 

Actividad rompe hielo: 

Pregunta: 

• ¿Para qué sirven las reglas? 

• ¿Qué pasa si no hay reglas en un juego? 

Explica: 

Hashem dio reglas porque nos ama y quiere que vivamos bien. 

Versículo clave: 

Éxodo 23:20 

“Yo envío mi ángel delante de ti para guardarte en el camino.” 

2. NUDO (Desarrollo de la enseñanza) 

A. Normas civiles (Éx 21:1–23:9) 

Explicación sencilla: 

Hashem enseña: 



 
 
 
 
 
 
 

• No hacer daño. 

 

 

• Decir la verdad. 

• Ayudar al necesitado. 

• Ser justos. 

Son reglas para cuidar el corazón. 

Objetivo específico: 

Que el niño entienda que obedecer trae paz. 

Paralelo con Yeshúa: 

Yeshúa enseñó a amar al prójimo y tratar bien a todos. 

 

B. Shemitá y Shabat (Éx 23:10-12) 

Explicación: 

• La tierra descansa. 

• Nosotros descansamos en Shabat. 

Hashem quiere que aprendamos a confiar. 

Objetivo: 

Enseñar que descansar también es obedecer. 

Paralelo: 

Yeshúa nos da descanso cuando confiamos en Él. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

C. No idolatría (Éx 23:13) 

Explicación: 

Nada debe ocupar el lugar de Hashem. 

Objetivo: 

Reconocer qué cosas pueden distraernos. 

Paralelo: 

Yeshúa enseñó amar a Dios con todo el corazón. 

 

D. Shalosh Regalim (Éx 23:14-17) 

Explicación: 

Tres fiestas para celebrar y agradecer: 

• Pesaj 

• Shavuot 

• Sucot 

Objetivo: 

Aprender a agradecer y celebrar las bendiciones. 

Paralelo: 

Yeshúa celebró estas fiestas y les dio significado profundo. 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

E. Promesa de la Tierra (Éx 23:20-33) 

Explicación: 

Hashem promete: 

• Enviar un ángel. 

• Cuidarlos. 

• Llevarlos a la Tierra Prometida. 

• Dar victoria poco a poco. 

No todo sucede de inmediato. 

Objetivo principal: 

Entender que las promesas se cumplen progresivamente. 

Paralelo con Yeshúa: 

Yeshúa nos guía como el ángel prometido. 

Él va delante y prepara el camino. 

Actividad con comida: “Probamos la Promesa” 

Objetivo: 

Vivir la enseñanza de manera sensorial y concreta. 

Materiales: 

• Uvas 

• Miel 

• Pan 

• Manzanas 

• Plato  

 



 
 
 
 
 
 
 

 

Desarrollo: 

1. Leer Éxodo 23:20-23. 

2. Explicar que la tierra era buena y abundante. 

3. Cada niño prueba un alimento y dice: 

“Hashem cumple sus promesas.” 

“Yeshúa me guía.” 

4. Reflexión: 

o ¿Qué promesa estás esperando? 

o ¿Cómo podemos confiar mientras esperamos? 

Actividad Manual Complementaria 

“Camino a la Promesa” 

Materiales: 

• Dos vasos de cartón para cada niño 

• Marcadores 

Dibujan: 

• Un camino. 

• Un ángel guiando. 

• Una tierra con frutas. 

Escriben: 

“Hashem me guía a su promesa.” 

Cierre: El Pacto (Éx 24:1-18) 

Explicación: 

El pueblo dijo: “Haremos y obedeceremos.” 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

Aplicación: 

Nosotros también elegimos obedecer por amor. 

Oración final: 

Pedir que Hashem nos ayude a confiar mientras caminamos hacia sus promesas. 

 

 


