
 
 
 
 
 
 
 

 

Mishpatim 

 

Saludo inicial  

Oración  

Ofrenda  

Presentación si hay algún niño nuevo 

Nivel, Arca de 3 a 5 años. Duración, 1 hora 20 minutos. 

HILOS CONDUCTORES: 

 ¿Qué son las reglas y por qué nos ayudan? 

 ¿Cómo nos enseña Hashem a tratar bien a los demás? 

 

 

OBJETIVOS: 

 

 Enseñar que Hashem nos da reglas para vivir en armonía. 

 Fomentar respeto y convivencia. 

 

TEXTOS: 

 Éxodo 21:1-24:18 

ACTIVIDADES: 

1. Explicación sencilla de la Parshat Mishpatim. 

2. Actividad manual: “El burrito de las buenas acciones”. 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES: 

1. Brindar un resumen para que los niños comprendan las normas civiles y su 

importancia en la vida personal y colectiva. Enunciar las Tres Festividades 

anuales y su importancia en la regulación del ciclo de vida nacional. 

2. Ejecutar la manualidad siguiendo la lógica mencionada a continuación: En 

Parshat Mishpatim (Éxodo 23:5) se nos enseña que, si vemos al burrito de nuestro 

"enemigo" sufriendo por una carga pesada, no debemos pasar de largo, sino 

ayudarlo. Esta manualidad refuerza la motricidad fina y el valor de la ayuda al 

prójimo. 

 

MANUALIDAD: "EL BURRITO DE LA AYUDA" 

Vamos a crear un burrito que literalmente "lleva" nuestras buenas acciones, 

transformando una carga pesada en una carga de mitzvot. 

INSTRUCCIONES PASO A PASO: 

1. Cuerpo y Color: Pide al niño que pinte el plato de cartón (o el círculo de 

cartulina) de color gris o marrón. Este será el cuerpo del burrito. 

2. Las Patitas: Pinten las 4 pinzas de ropa del mismo color. El niño debe enganchar 

las pinzas en la parte inferior del plato. ¡Esto es genial para su motricidad fina! 

Ahora el burrito ya puede quedarse "de pie". 

3. La Cara: Pueden dibujar una cara en un extremo del círculo o pegar un triángulo 

de cartulina para que sea la cabeza. Agreguen los ojos y unas orejas largas de 

papel. 

4. Crin y Cola: Peguen trozos de lana en la parte superior (crin) y en la parte de 

atrás (cola). 

5. La Carga de Mitzvot: Aquí viene la parte de la Parshá. Corta rectángulos 

pequeños de papel de colores (como si fueran "paquetes"). 

o Pregúntale al niño: "¿Cómo podemos ayudar a otros?". 

o Escribe sus ideas en los papeles (ej. "dar un abrazo", "recoger los juguetes", 

"compartir un dulce"). 

o Pega esos "paquetes" sobre el lomo del burrito. 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

MATERIALES:  

 15 platos de cartón o 15 cartulinas gruesas cortadas en círculo. 

 60 pinzas de ropa (ganchos de madera o de plástico). 

 Marcadores, crayones o pintura gris/café. 

 Pegamento y ojitos movibles (opcional). 

 Lana o estambre (para la cola y la crin). 

 Papelitos de colores. 

 

 

 

Organización del salón  

Oración final  
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