
 

 

 

TU BISHVAT 
 

 

Saludo inicial   
Oración   
Ofrenda   
Reflexión sobre la ofrenda.   
Presentación si hay algún niño nuevo  
Nivel y temporalización: Para el curso Kitah, dura 1hora 20 minutos.   
 

Tópico generador: 

 

Tu Bishvat: cuidar la vida que crece 

La relación entre el ser humano, la naturaleza y la responsabilidad de proteger y hacer 
crecer lo que Dios nos ha confiado. 

Hilos conductores 

●​ ¿Por qué los árboles y la naturaleza son tan importantes en nuestra vida? 
●​ ¿Qué nos enseña Tu Bishvat sobre el cuidado del mundo? 
●​ Así como un árbol necesita cuidado para crecer, ¿qué necesitamos nosotros para 

crecer como personas? 
●​ ¿Cómo podemos dar “buenos frutos” en nuestras acciones diarias? 

Objetivos 

Objetivo general: 

●​ Reconocer el significado de Tu Bishvat como el “Año Nuevo de los Árboles” y su 
mensaje de cuidado, crecimiento y responsabilidad. 

Objetivos específicos: 

●​ Comprender la relación entre el crecimiento de un árbol y el crecimiento personal. 
●​ Fomentar el respeto y el cuidado por la naturaleza como parte de nuestros valores. 
●​ Vivenciar el aprendizaje a través de la siembra como símbolo de compromiso y 

esperanza. 

Versículo para memorizar 

“El justo florecerá como la palmera; crecerá como cedro en el Líbano.” 

Salmos 92:12 

“Porque el hombre es como el árbol del campo.” 

Deuteronomio 20:19 

Materiales 



 

 

 

Actividad: pintar matera y sembrar 

Materiales: 

●​ Matera en cerámica para sembrar 
●​ Tierra abonada 
●​ Semillas o una planta pequeña 
●​ Agua 
●​ Cucharita para agua 
●​ Pintura y pinceles para pintar la matera 

 

Breve explicación de qué es Tu Bishvat y su significado: celebrado el 15 del mes hebreo 
de Shevat, es el "Año Nuevo de los Árboles". Es una fiesta que marca la época en que la 
savia comienza a subir en los árboles en Israel, señalando la renovación de la naturaleza 
y el inicio de la primavera. Se celebra plantando árboles y consumiendo sus frutos. 

Cada niño siembra su planta en la matera. 

Mientras siembran, se les invita a pensar: 

¿Qué quiero hacer crecer en mi vida? (valores, actitudes, hábitos). 

Cierre con el versículo memorizado y una reflexión grupal. 


