
 

TEMA: “PARASHAT SHEMOT - NOMBRES” 
 

BIENVENIDA 
● Saludos 
● Oración 
● Ofrenda 
● Presentación (si hay algún niño nuevo) 
● Nivel: Arca de 3 a 5 años 
● Duración 1 hora y 20 minutos 

 

HILOS CONDUCTORES 

En Shemot aprendemos que: 

1. Hashem conoce nuestros nombres 
2. Hashem envía un libertador 
3. Moshé es sombra (figura) del mesías que vendrá a salvar a su pueblo 

 

OBJETIVOS 

Que los niños aprendan: 

1. Hashem nos conoce por nuestros nombres 
2. Cada niño es importante y especial 
3. Hashem siempre cuida a su pueblo 

 
 
 
 



 

 

TEXTO BÍBLICO 
● Éxodo 1:1 

Estos son los nombres de los hijos de ISRAEL. Hashem llama a su pueblo por nombre. 

● Éxodo 2:2-3 

La mamá de Moshé lo escondió y lo cuidó. Hashem cuida a los pequeños. 

● Éxodo 3:7 

He visto a mi pueblo y he escuchado su clamor. Hashem escucha cuando necesitamos ayuda. 
 

 

DESARROLLO DE LA CLASE 
● “Shalom, hoy aprenderemos una historia muy especial de la torá” 

● Preguntas simples: ¿Sabes tu nombre? ¿Te gusta cuando alguien dice tu nombre? 

● Mensaje clave: “Hashem sabe tu nombre y te ama mucho” 

● Historia de la parasha: Hace mucho tiempo, el pueblo de Hashem vivía en Egipto. Hashem 

nunca se olvidó de ellos. Un día nació un bebé muy especial llamado Moshé. Su mamá lo 

cuido con mucho amor y lo puso en una canastita en el río para protegerlo. Hashem cuido 

a Moshé porque tenía un plan muy importante para él. 

● Mostrar video: 

1. https://youtu.be/sMAMkyknVRU (completo) 
 

2. https://youtube.com/watch?v=5nmh_e3uZBw&feature=shared (desde el minuto 5.16 hasta el 14.6) 

 

● Usar el muñeco (bebé) y la canasta para hacer la representación visual 

● Repetir varias veces: “Hashem cuido a Moshé”. 

https://youtu.be/sMAMkyknVRU
https://youtube.com/watch?v=5nmh_e3uZBw&feature=shared


 

 

 

MENSAJE CENTRAL 
Repetir con los niños (3 veces con gestos): “Hashem me conoce”, “Hashem me cuida”, “Hashem me 

ama” y “yo soy importante para Hashem”. 

 

 

ACTIVIDAD 
“Mi nombre es importante” 

A cada niño se le dará ⅛ de cartulina, el dibujo de Moshé en la canasta y papel azul para realizar la 

actividad. 

 
 

 

 

MATERIALES 
● ⅛ de cartulina 

● Bebé pequeño en papel pre-recortado 

● Papel de silueta (color azul) 

● Pegante 

● Tijeras 

● Muñeco o bebé con Cajita o canasta (para representar a Moshé en la canasta). 
 

 

CIERRE 
Mini Tefilá: Con las manitos en el corazón, repetirán: “Gracias Hashem por cuidarme, gracias por mi 

nombre, gracias por amarme y gracias por Yeshúa, amén”
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