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PARASHAT: "VAIGASH, Y SE ACERCO.
Bereshit (Gn) 44:18- 47:27

Saludo inicial

Oracion

Ofrenda

Reflexion sobre la ofrenda.

Presentacién si hay algin niiio nuevo (10 min en total)

Nivel y temporizacion: Para Arca de 3 a 5 anos dura 1 hora 20 minutos.

TOPICO GENERADOR: Decir la verdad, cuidar a los demds y perdonar une a
la familia. Yosef se revela a sus hermanos y el amor vence al miedo y al
enojo.

HILOS CONDUCTORES:

En la parasha seguimos aprendiendo sobre |a historia de la familia de Israel,
y en ella hay emociones, verdad y abrazos. Pensemos juntos y abramos
nuestro corazon:

5Qué hacemos cuando alguien que queremos estd triste o en problemas?
5COmo nos sentimos cuando decimos la verdad?
5Qué pasa cuando pedimos perddén y perdonamos?

5COmo demuestra Yosef que ama a su familia?
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. 2Como nos hace sentirflUn abrazo de reconciliacion?

OBJETIVOS:

Al terminar la clase los ninos podrdn:

e Reconocer emociones bdsicas: fristeza, miedo, alegria y amor.

¢ Identificar la importancia de decir la verdad.

e Comprender que pedi perddn y perdonar sana el corazén.

e Expresar afecto y cuidado hacia la familia y amigos.

e Relacionar |la historia con acciones coftidianas (abrazar, ayudar,
compartir).

TEXTOS:
e Bereshit (Gn) 44:18-47:27
e Yehezkel (Ez) 37:15-28
e Hechos7:9-16

VERSICULO PARA MEMORIZAR:

“"Ahora, pues, no os entristezcdis, ni os pese de haberme vendido
acad; porque para preservacion de vida me envid Dios delante de
vosotros.” — Bereshit 45:5

Podemos resumirlo en: No tengan miedo. Refuerza el mensaje de
seguridad, confianza y amor.

ACTIVIDADES:
e Contarla Parasha y apoyarse en videos:

https://www.youtube.com/watch2v=01nDzxggxaU

https://www.youtube.com/watch2v=0z2iiny8wPY

e Desarrollo de las preguntas clave, hilos conductores.


https://www.youtube.com/watch?v=O1nDzxqqxaU
https://www.youtube.com/watch?v=Oz9ilny8wPY
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e Memorizacidon del versiculo corto

e Desarrollo de la manualidad (45min)

MANUALIDAD EN CLASE: Haremos una composicion triple donde se busca
reforzar sensorialmente 3 ideas: “El amor une a la familia”, “Perdonar sana el
corazén”, “La familia unida es nuestro sitio seguro, donde aprendemos a
amary perdonar”.

Ejemplo ilustrativo:

Materiales:

Un octavo de cartulina por nino
Tijeras para los adultos, pegastic y Colbodn.

e Unaimpresion de lasimdgenes a decorar (Corazon, Yosef y Hermanos,
Familia)

e Algoddny material dspero como papel lija o algo con textura paralas
mitades del corazon.
Temperas de diferentes colores para poner en las manos
Toallitas hUmedas

e Retazos de telas
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e (100 Las manos que cuidan: usamos lo que tenemos para hacer e
bien. Cuidar a los demdas une a la familia.

1. Muestra tus manos y di: “Con estas manos podemos ayudar.

2. Huella: Cada nino moja suavemente sus manos en pintura.
Estampa dos manos abiertas en el centro de la cartulina como en el
ejemplo.

3. Miraremos nuestras manos antes de limpiarlas y decimos “Nuestras
manos dejan huella.

(1] Corazdén con texturas: Del enojo y el miedo al amor y
el perdon)

4. Tomar el corazdn y ponerlo en el centro de las manos: " Asi cuidamos
a los demds.” Decorar una mitad con material dspero/corrugado vy la
otra mitad con algodoén.

El amor vence al miedo y al enojo. Perdonar sana el corazén.

Mientras los ninos decoran, la Profe ensena: Este corazdon tiene dos
formas de sentirse.

Invita a decorar y sentir primero la parte dspera (pregunta como se
siente: scomodo o incodmodo?) Relaciona, asi se siente el enojo o el
miedo.
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Ahora hacen la parte suave y reflexiona: se siente como un abrazo.
Asi se siente el amory el perdoén.

1 La Familia: yosef eligié el amor. La familia vuelve a estar junta

5. Decorar a Yosef y Hermanos y a la familia

6. cortarretazos de telas y pegarlas para simular la manta de colores
en la base, una manta que abriga a toda la familia y permite que
permanezca unida.

Oracion o frase final:
“Gracias Hashem por ensenarnos a amar y perdonar.”

Organizacion del salén.
Oracioén final
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	🖐️👐 Las manos que cuidan: Usamos lo que tenemos para hacer el bien.  Cuidar a los demás une a la familia.
	🖐️❤️ Corazón con texturas:   Del enojo y el miedo al amor y el perdón)
	🧸 La Familia: Yosef eligió el amor. La familia vuelve a estar junta

