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PARASHAT TOLDOT
BERESHIT 25:19-28:9

Saludo inicial

Oracion

Ofrenda

Nivel y temporalizaciéon: Para el curso Arca de los ninos de 3-5 anos
dura Thora 30 minutos.

Tema: Nacimiento de dos naciones

HILO CONDUCTOR DE LA CLASE

Dios cumple sus promesas siempre. En la historia de Itzjak y Rivkd, El les regald
dos hijos: Ya'akov y Esav. Aunque eran muy diferentes, Dios tenia un plan
especial para cada uno y usoé sus vidas para formar dos grandes naciones.

OBJETIVOS DE LA CLASE

Objetivo general
Que los ninos conozcan la historia del nacimiento de Yaakov y Esav vy
entiendan que Dios siempre cumple sus promesas.
Objetivos especificos
e« Reconocer que Yaakov y Esav eran hermanos, pero muy diferentes.
« ldentificar que Dios habia prometido a Abraham y su familia grandes
bendiciones.
« Comprender, a nivel infantil, que Yaakov recibié la bendicidén para
cumplir el plan de Dios.
e Partficipar en la actividad manual organizando imdgenes en un
pequeno libro.

VERSICULO DE MEMORIZACION
Bereshit / Génesis 25:23

“Dos naciones hay en tu vientre... y el mayor servird al menor.”
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DESARROLLO DE LA CLASE (MINUTO A MINUTO)
Infroduccion al tema

Contar de manera sencilla:

Rebeca estaba esperando dos bebés. Eran mellizos. Cuando nacieron, uno
se llamaba Esav, tenia mucho pelo y era rojito. El otro se llamaba Yaakov, y
salié agarrando el talén de su hermano.

Mostrar la lana roja para ensenar como era Esav.

Cuento de la Parasha
1. Dios le habia prometido a Abraham una gran familia.
2. Esa promesa pasd a su hijo Itzjak y a su esposa Rebeca.
3. Rebeca no podia tener hijos, pero ord a Dios y El la escuchd.
4. Dios le dijo que tendria dos bebés y que serian dos naciones.
5. Nacen Esav y Yaakov.
o Esav — peludo vy rojizo, le gustaba cazar.
o Yaakov — tranquilo, le gustaba estar en casa.
6. Un dia, Esav tenia mucha hambre.
Yaakov tenia una sopa roja de lentejas.
Esav se la pidid y Yaakov le dijo:
“Te la doy si me das tu primogenitura (la bendicidén del mayor).”
Como Esav tenia mucha hambre, dijo que si.
7. Md&s adelante, Yaakov recibid la bendicidon de su padre Itzjak.
8. Dios cumplid su promesa y de Yaakov salié el pueblo de Israel.

ACTIVIDAD MANUAL
“Milibro de Yaakov y Esav”
Instrucciones para los ninos (explicadas paso a paso):
1. Cada nino recibe pequenas cartulinas (fichas bibliograficas).
2. Pegan una imagen en cada ficha segun el orden de |a historia:
o Rebeca conlos dos bebés en el vientre.
Nacimiento de Esav y Yaakov.
Esav cazando.
Yaakov cocinando lentejas.
Esav vendiendo la primogenitura.
o Yaakov recibiendo la bendicion.
3. Decoran cada ficha con colores.
4. Pueden pegar lana roja en la imagen de Esav para mostrar que era
peludo.
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5. En la imagen del guiso de lentejas, los ninos pueden pegar lentejas
reales.
6. Unen todas las fichas formando un pequeno libro.

MATERIALES
« Impresiones de escenas de la historia.
o Colbon.
» Fichas bibliogrdaficas.
o Tijeras.
e Lana colorrojo.
o Colores.
e Lentejos.

CIERRE DE LA CLASE
« Oracion
o Organizaciéon del salén
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