
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SUCOT LA ALEGRÍA EN UN NUEVO COMIENZO 

El Significado Básico de Sucot: 

Sucot comienza el 15 de Tishrei y dura siete días con una octavo 

adicional que es shemini atzeret y está basada en el mandato de 

la Torá de vivir en cabañas o "sucot" durante esta festividad para 

conmemorar los 40 años de peregrinaje del pueblo de Israel en el 

desierto después de salir de Egipto. 

En la Torá, se dice: 

"Viviréis en sukkot (cabañas) durante siete días; todo natural de 

Israel habitará en sukkot" (Levítico 23:42). 

Durante estos días, se construyen las "sucot", estructuras 

temporales de techos de ramas, para recordar la fragilidad y la 

protección divina que el pueblo experimentó durante esos años 

en el desierto. 

Sucot también se considera una festividad de agradecimiento, 

pues marca el final de la cosecha y es un tiempo para dar gracias 

por los frutos de la tierra. Además, Sucot tiene una conexión 

especial con el concepto de emuna y bitajón en Hashem, ya que 

vivir en una cabaña temporal simboliza nuestra dependencia de 

Él y el reconocimiento de que toda seguridad en la vida es 

relativa y transitoria. 

Durante Sucot, se toma un ramo de 4 especies vegetales: el lulav 

(rama de palma), el etrog (cidra), el hadas (ramas de mirto), y el 

aravá (ramas de sauce). La Torá dice que estos se deben agitar 



 
 
 
 
 
 
 

juntos en todas las direcciones, como símbolo de la unidad de la 

naturaleza y el pueblo de Israel. 

En esta misma fiesta está el precepto de mecer la Lulav "Y 

tomaréis para vosotros el primer día el fruto de los árboles 

hermosos, ramas de palmeras, y ramas de árbol espeso y sauces 

de los arroyos, y os regocijaréis delante de Hashem vuestro Dios 

siete días." (Levítico 23:40) 

Midrash sobre las Cuatro Especies: 

Según el Midrash, las cuatro especies simbolizan diferentes tipos 

de personas dentro del pueblo de Israel: 

 Etrog (cidra): Representa a aquellos que tienen tanto buen 

conocimiento de la Torá (sabiduría) como buenas acciones 

(corazón puro). 

 Lulav (rama de palma): Representa a aquellos que tienen 

buen conocimiento de la Torá pero no necesariamente 

realizan buenas acciones. 

 Hadass (mirto): Representa a aquellos que realizan buenas 

acciones pero no son tan sabios en la Torá. 

 Aravah (sauce): Representa a aquellos que ni son sabios en 

la Torá ni realizan buenas acciones. 

El Midrash nos enseña que cuando todas estas especies se unen, 

representan la unidad del pueblo de Israel, con sus diversas 

virtudes, y de esta forma se alcanza la perfección. La sinergia de 

las especies refleja la necesidad de que cada individuo aporte 

algo único para el bien común. 



 
 
 
 
 
 
 

Hay un estudio un poco más profundo en esta fiesta, como en 

todas hay un significado más allá de lo literal y físico que 

realizamos. En el Midrash, se hace una analogía entre las sucot y 

la nube de gloria que protegió a los israelitas en el desierto. La 

nube representaba la presencia divina, que les daba cobertura 

y les protegía. De acuerdo con el Midrash, las sucot no eran 

cabañas hechas por los Israelitas, sino que la protección divina 

era la que les daba el refugio en el desierto. 

"Rabí Akiva dijo: ¿Qué son estas sucot? Las nubes de gloria que 

Hashem extendió sobre Israel durante su travesía por el desierto." 

(Talmud, Sucá 11b) 

La fiesta de Sucot también es un recordatorio de que nuestra 

protección depende de Hashem. Así, el acto de vivir en una 

cabaña temporal simboliza la fragilidad de la vida y la confianza 

en la providencia divina. 

Sucot es descrita por nuestros sabios como una fiesta de simjá 

alegría. En el Midrash, se menciona que uno de los objetivos 

principales de Sucot es enseñarnos a estar agradecidos por lo 

que tienen y encontrar la alegría en lo que la vida les ofrece, 

aunque sea transitorio. 

"Si estás feliz en Sucot, incluso las nubes del desierto te parecerán 

un palacio" (Midrash sucot 34b). 

Esto implica que nuestra perspectiva sobre la vida y sobre las 

dificultades puede transformarse cuando elegimos ver todo 

desde la óptica de la gratitud y la fe. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

Actividad: 

Haremos una Lulav con globos en el cual los niños podrán 

entender físicamente el precepto de mecer la Lulav y cómo se 

realiza esta mitzvah.  

Materiales: 

 Globos verdes largos 

 Globos normales amarillos pequeños 

 Hojas de color verde oscuro 

 Hojas color verde claro 

 


