
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARASHOT: 
Ajarei Mot/Kedoshim 

 
 
 
Saludo inicial 
Oración 
Ofrenda  
Reflexión sobre la ofrenda.  
Presentación si hay algún niño nuevo 
Nivel y temporalización: Para el curso Arca de 3 a 5años dura 1hora 20 minutos. 
 
TOPICO GENERADOR: "Ser santo es actuar como Hashem nos enseña: con amor, respeto y bondad" 

HILOS CONDUCTORES: 

- Recordaremos que Hashem nos invita a ser santos y aprenderemos como hacerlo. 

- Aprendemos que uno de los mandamientos más importantes y que aparece en esta Parasha es: ‘Amarás a 

tu prójimo como a ti mismo’ 

OBJETIVOS: 

 Explicar de manera sencilla qué significa ser santo (kadosh) según la Torá. 

 Enseñar a los niños la importancia del mandamiento de ‘amar a tu prójimo como a uno mismo’ y qué 

significa. 

VERSICULO PARA MEMORIZAR: 

“Amarás a tu prójimo como a ti mismo” (Vayikrá 19:18) 

 
ACTIVIDADES: 
 

 Explicación del significado de ser Kadosh 
 Explicación del mandamiento ‘amarás a tu prójimo como a ti mismo’ 
 Juego: ¿qué haría un niño kadosh? 
 Manualidad: ‘Corazón con mis manitos’ 

 
 
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES: 
 

1. Explicación del significado de ser Kadosh 
La Parashá Kedoshim está en el libro de Vayikrá (Levítico) capítulo 19, y comienza con un mensaje muy 
especial: “Habla a toda la congregación de los hijos de Israel y diles: Santos serán, porque santo soy Yo, 
Hashem, su D-s”. 
 
Esto quiere decir que Hashem nos invita a parecernos a Él, actuando de manera correcta todos los días. 



 
 
 
 
 
 
 

En el judaísmo, ser santo (kadosh) no es algo lejano o inalcanzable, sino que significa hacer cosas buenas y 
justas: respetar a los padres, decir la verdad, no hacer daño, cuidar de los demás, ayudar al necesitado, ser 
honesto, no mentir ni chismear, no guardar odio en el corazón. 
 
Esta instrucción es dada a Moshé y significa que debemos ser especiales para Hashem. Pero no especial por 
tener poderes o por ser famosos, sino especial por las cosas buenas que hacemos. 
 
Hashem es santo porque es bueno, justo, amoroso y cuida todo lo que creó. Cuando nosotros ayudamos a un 
amigo, compartimos un juguete, decimos la verdad u obedecemos a nuestros papás, también estamos siendo 
kadosh como Hashem. 
 
Entonces, ¿qué podemos hacer para ser especiales para Hashem? (Dejar que los niños respondan: ayudar, 
abrazar, compartir, decir la verdad, etc. 
 

2. ¿Explicación del mandamiento ‘amarás a tu prójimo como a ti mismo’ 

Uno de los mandamientos más importantes que aparecen en esta parashá es: “Amarás a tu prójimo como a 

ti mismo” (Vayikrá 19:18). 

Este mandamiento nos enseña que debemos tratar a los demás como queremos que nos traten a nosotros. 
Si yo quiero que me hablen bonito, que me respeten, que me ayuden cuando estoy triste, entonces también 
debo hacerlo con los demás. 
 
Ser santo también es amar a los demás como a ti mismo. ¡Cada vez que haces algo bueno por otro, estás 
haciendo una mitzvá y acercándote a Hashem!” 
 

3. Juego: ¿qué haría un niño kadosh? 
Materiales: Stickers 
Instrucciones: 
Presentaremos a los niños una situación. Si el niño da una respuesta adecuada o representa una acción 
buena, recibe un sticker. 
 
Ejemplos de situaciones (y respuesta esperada entre paréntesis): 
1. Ves que tu amiguito se cae (le ayudas a levantarse) 
2. Hay basura en el piso del parque (la recoges) 
3. Tu mamá te pide que te pongas los zapatos (lo haces con alegría) 
4. Un amigo nuevo llega a la clase (le das la mano y juegas con él) 
5. Ves a alguien solo en la congregación (lo invitas a tu banca) 
6. Te dan una fruta que no te gusta (agradeces igual) 
7. Estás en la lectura de la Parashá y ves a alguien comiendo (le recuerdas que es un momento Kadosh) 
8. Tu hermanito rompe tu dibujo (te calmas y le dices cómo te sientes) 
9. Tienes muchas crayolas y tu amigo no tiene ninguna (le prestas) 
 
10. Vas a una fiesta de un amigo y te sirven cerdo (agradeces, pero no lo comes) 
11. Es viernes 6:00 p.m. (Enciendo con mis papás las velas de Shabat) 
 
 
Recompensa simbólica: Cada respuesta correcta = 1 sticker en su camiseta o mano. Al final, decimos: 
“¡Hoy hicimos muchas mitzvot y fuimos kadosh!” 

 

ACTIVIDAD EN CLASE: 



 
 
 
 
 
 
 

1. Cada niño va a colorear y recortar las manos y el corazón de la ilustración. 

2. Por otro lado, va a colorear y recortar la etiqueta que dice “YO AMO A LOS DEMÁS COMO A MI MISMO” 

3. En el medio de una cartulina va a pegar en el centro el corazón. 

4. Después va a pegar las manos a los lados, como si estuvieran abrazando el corazón. 

5. La frase la van a pegar en la cartulina para recordar el mandamiento. 

6. Pueden decorar la cartulina con dibujos que se relacionen con actos buenos.  

7. Podemos poner ‘ojos de plástico’ al corazón. 

 
 
MATERIALES: 
 

 Hoja de ilustraciones para recortar 
 Cartulina. Puede ser blanca o de colores 
 Colores 
 Tijeras 
 Pega stick 
 Ojos de plástico 
 Stickers (para juego actividad 3.) 

 
Llamado a lista 
 
Organización del salón  
 
Oración final 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 

 


