
 
 
 
 
 
 
 

  

Planeación de Clase – Lección 23: Cierre de ciclo 

“Fiesta a favor de Israel y homenaje a las víctimas de la Shoá” 

 

 

1- SALUDO INICIAL. 

2- PRESENTACIÓN PROFESOR. 

3- ORACIÓN 

4- PRESENTACIÓN SI HAY ALGÚN NIÑO NUEVO 

5- NIVEL Y TEMPORALIZACIÓN: Para el curso KITAH de 8 - 9 años dura 1 hora 

20 minutos.

 

Tópico generador: 

“Recordar para honrar, celebrar para vivir” 

Este tópico nos invita a entender que recordar el pasado nos ayuda a 

mantener viva nuestra identidad como pueblo, y que celebrar nuestras 

raíces —como el Shabat, Israel y la Torá— nos da fuerza y alegría para el 

presente y el futuro. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

Objetivos de la clase 

1. Cerrar el ciclo del curso reconociendo el crecimiento espiritual y 

emocional de los niños en torno al Shabat y Havdalá. 

2. Recordar con respeto a las víctimas de la Shoá, conectando con la 

memoria del pueblo judío y su fortaleza. 

3. Celebrar la vida y la esperanza a través de Israel, como símbolo de 

renovación, continuidad y luz. 

4. Promover valores de identidad, unidad y compromiso con el pueblo 

judío a través de una actividad lúdica, artística y significativa. 

 

Hilos conductores 

1. “Del dolor a la luz” – Recordamos la Shoá con respeto y sensibilidad, 

pero también resaltamos cómo el pueblo judío sigue adelante con fe 

y esperanza. 

2. “Israel como promesa cumplida” – Israel no solo es una tierra, sino un 

símbolo de vida, de reconstrucción, de familia. 

3. Havdalá nos enseña a separar… pero también a unir” – Separamos lo 

sagrado de lo cotidiano, el dolor de la esperanza, pero lo hacemos 

para unirnos más al propósito de Hashem. 

 

 

Estructura de la clase 

1. Bienvenida + reflexión inicial (5 min) 

 

 Preguntas guía: 

“¿Qué es lo que más recuerdan del curso de Havdalá?” 

“¿Qué creen que Hashem quiere que recordemos como pueblo?” 

 

2.  Mini historia: “Luz en medio del humo” (5-7 min) 

 Cuento adaptado sobre una niña que, incluso en medio de la Shoá, 

recordaba el Shabat como una forma de mantener la esperanza. 

 Mensaje: La luz del Shabat y de la Torá nunca se apaga, incluso en los 

momentos difíciles. 



 
 
 
 
 
 
 

Había una vez una niña llamada Rivká, que vivía con su familia en un 

pequeño pueblo en Europa. Cada viernes por la tarde, su casa se llenaba 

de un olor especial a pan trenzado y se iluminaba con la luz de las velas que 

su mamá encendía para recibir el Shabat. 

Rivká amaba el Shabat. Aunque era pequeña, entendía que ese día era un 

regalo. Su abuelita decía: 

—Shabat es como una isla de luz en medio de un mar de días normales. 

Pero un día, todo cambió. Llegaron soldados malos y se llevaron a muchas 

familias judías, incluida la de Rivká. Fueron llevados a un lugar muy triste, 

donde hacía frío y la comida era escasa. No había velas, no había pan, no 

había canciones. 

Aun así, cada viernes por la noche, Rivká cerraba los ojos y recordaba. En 

su mente, veía a su mamá encendiendo las velas. Imaginaba el brillo de la 

llama, el calor del abrazo, la canción que decía: Shalom Aleichem. Y 

aunque no podía hacerlo en voz alta, cantaba en su corazón. 

Una vez, otra niña le preguntó: 

 

—¿Por qué sonríes los viernes si todo aquí es tan gris? 

Y Rivká respondió: 

—Porque dentro de mí, hay una luz que no se apaga. Es la luz del Shabat, la 

luz que me enseñaron en casa. Los soldados pueden quitarnos muchas 

cosas, pero no pueden quitarnos la luz que Hashem puso dentro. 

Muchos años después, Rivká creció, salió de ese lugar, y tuvo una familia. 

Cada viernes, encendía las velas con sus hijos, y les contaba esta historia. 

Porque hay luces que ni la oscuridad más grande puede apagar. 

 

3.Actividad central: “Estación de Memoria y Esperanza” (25-30 min) 

Parte 1: Homenaje a la Shoá –  

“Estrella de Memoria” 

 Estrella de David en papel brillante. Escriben un valor para mantener 

vivo. 

 Se arma un mural colectivo con la frase: 

“Nunca olvidamos. Siempre brillamos.” 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

Parte 2: Fiesta por Israel –  

“Mosaico de Esperanza” 

 Mapa o bandera de Israel en blanco. Lo decoran con mosaico en 

colores azul/blanco/dorado. 

 Escriben una pequeña oración o bendición por Israel detrás. 

 Música alegre de fondo, y se puede cerrar con baile (ej: Hava 

Naguila). 

 
 

4. Cierre simbólico (10 min) 

 

 Breve Havdalá con vela y brajá. 

Niños, hoy hemos recordado algo muy importante: 

el pueblo judío ha pasado por momentos muy tristes, como en la Shoá, 

cuando muchos judíos fueron perseguidos solo por su identidad. 

Pero incluso en esos momentos oscuros, ellos no dejaron de encender la luz 

del Shabat, no dejaron de creer en Hashem, ni de confiar en Sus promesas. 

Gracias a su fe y valentía, nosotros hoy estamos aquí: libres, felices, con la 

posibilidad de aprender, cantar, orar y vivir como judíos. 

Eso es un regalo y también una responsabilidad. 

Porque ahora nos toca a nosotros defender esa herencia: 

el Shabat, la Torá, el amor por Israel. 

Tenemos que cuidarla, vivirla y enseñarla, para que nunca se pierda, para 

que nunca se apague esa vela. 

Por eso, para cerrar esta clase tan especial, cada uno va a encender una 

vela y decir una bendición por Israel. 

Puede ser una palabra, una frase o una oración sencilla, pero que venga 

desde el corazón. 

Porque cuando bendecimos a Israel, estamos manteniendo viva la 

esperanza, y cuando recordamos a los que vinieron antes, nos volvemos 

parte de su historia. 

No dejemos que se apague esa luz. 

Hoy somos nosotros los guardianes de la llama. 



 
 
 
 
 
 
 

 

 Preguntas de reflexión: 

 

“¿Cómo puedes ser luz para otros?” 

“¿Qué te llevas de este curso?” 

Materiales para la actividad 

 Estrellas de David en papel amarillo o dorado (una por niño) 

 Papel kraft o cartulina grande para mural 

 Marcadores (negro, azul, dorado) 

 Cinta doble cara o pegamento 

 Mapa o bandera de Israel en blanco (una por niño) 

 Papeles de colores (azul, blanco, dorado) para collage 

 Colbón o pegamento 

 Música israelí alegre 

 Stickers o banderitas de Israel 

 Velas pequeñas (una por niño) para cierre simbólico 

 Dulces o mini recuerdo final (opcional).   

 

7- LLAMADO A LISTA. 

8- ORGANIZACIÓN DEL SALÓN. 

9- ORACIÓN FINAL. 
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