
 

Parashat: Miketz / Al fin 

 

 

 

Objetivo: Es mostrar cómo Di-s tiene un plan soberano para cada persona, 

incluso en medio de las dificultades y sufrimientos.  

A través de la vida de José, se destaca que, aunque las circunstancias 

puedan parecer injustas o negativas, nuestro padre celestial usa todas las 

situaciones para cumplir su propósito, esta historia nos enseña que nada 

escapa al control de Hashem.  

Hilos Conductores: 

• Dios tiene un plan: Desde el principio, la vida de José está llena de 

eventos difíciles. Sus hermanos lo venden como esclavo, y pasa por 

momentos muy duros. Sin embargo, Di-s nunca lo abandona y tiene 

un plan para él, aunque no siempre es fácil de entender. 

• La fidelidad de José: A pesar de las injusticias que vive (ser vendido, 

estar en la cárcel), José sigue siendo fiel a Di-s. Él confía en que, 

aunque las cosas no van como él quisiera, Di-s lo está guiando y tiene 

un propósito para su vida. 

• La interpretación de los sueños: Di-s le da a José la habilidad de 

interpretar sueños, lo cual será clave para salvar a Egipto y a muchas 

otras naciones durante una gran hambruna. Esto muestra cómo Di-s 

usa los talentos y dones que nos da para cumplir sus planes, incluso 

en circunstancias difíciles. 



 

• La exaltación de José: Después de interpretar correctamente los 

sueños del faraón, José es exaltado a un puesto de gran poder en 

Egipto. De prisionero, pasa a ser el segundo al mando en el país, lo 

que muestra cómo Di-s puede cambiar nuestras circunstancias de 

manera sorprendente y usar nuestras dificultades para algo bueno. 

• La restauración de la familia: Finalmente, cuando llega la hambruna, 

los hermanos de José vienen a Egipto a pedir comida sin saber que 

José es ahora el gobernador. A través de este reencuentro, se muestra 

el perdón y la reconciliación, y José ayuda a su familia, cumpliendo 

un plan de Di-s para salvar a toda su familia y a muchas otras 

personas. 

Exaltado por el faraón: 

Hace mucho tiempo, había un joven llamado José. José vivió en una familia 

con muchos hermanos, pero ellos no lo querían mucho y lo vendieron como 

esclavo. Después de muchas aventuras y dificultades, José terminó en 

Egipto, donde estuvo en la cárcel por un tiempo. 

Un día, el faraón (el rey de Egipto) tuvo dos sueños extraños. En uno, vio 

vacas gordas que se comían a vacas flacas, y en otro, vio espigas de trigo 

llenas que se comían espigas secas y malas. Nadie podía entender lo que 

significaban esos sueños, pero uno de los amigos del faraón, que había 

estado en prisión con José, se acordó de él. Le dijo al faraón que José podría 

ayudarle, porque él sabía interpretar los sueños gracias a Dios. 

El faraón llamó a José, quien le explicó que los sueños significaban que en 

Egipto habría 7 años de mucha comida (abundancia) y luego 7 años de 

hambre (escasez). José sugirió que el faraón guardara comida durante los 7 

años buenos para que la gente tuviera suficiente durante los 7 años de 

hambre. 

El faraón se quedó impresionado con la sabiduría de José y decidió 

nombrarlo gobernador de todo Egipto. Le dio mucha autoridad para que 

pudiera organizar todo y asegurarse de que hubiera suficiente comida en 

los años difíciles. Le dio ropa especial, un anillo de poder y un carro real para 

que todos lo respetaran como el segundo hombre más importante en Egipto. 

Gracias a José, Egipto estuvo preparado para la gran hambre que vino 

después, y muchas personas de otros países también vinieron a comprar 

comida, ¡y todos estaban agradecidos por la ayuda de José! 



 

Actividad Manual con los Niños: 

 

https://youtu.be/PzHbyIdKZbc?si=p4j4rSFPpmOrRhdw 

 

 Recorta la pieza 1 sobre una base de cartón y coloréalo 

 Recorta y colorea las piezas 2 y 3 pega cubos de papel para soporte ya    

que van pegadas las piezas 2 y 3 sobre la pieza 1 para crear profundidad.  

 

Materiales: 

• Impresión Cartulina 

• Tijeras. 

• Lápiz,  

• Marcadores 

• Colores.  

• Pegante. 

 

 

 

 

Llamado a lista 

Organización del salón  

Oración final 

 

 

 

 

       

https://youtu.be/PzHbyIdKZbc?si=p4j4rSFPpmOrRhdw


 



 


