
 
 
 
 
 
 
 

 

CUENTA DEL OMER  

 

1. Saludo 
2. Oración 
3. Ofrenda 
4. Reflexión sobre la ofrenda: la tzedaká es algo muy importante de lo que nos 

habla papito Dios, ya que si el nos ha dado muchas cosas lo justo es que podamos 
dar de eso para que los que no tengan esa oportunidad. 

5. Presentación de compañeritos nuevos  
6. Nivel y temporización: Simja, la clase tiene una duración aproximada de 1 hora. 

 
Recuento de la Cuenta del Omer: 
Hace muchos años, cuando nuestros antepasados vivían en la tierra de Israel, 
celebraban una fiesta especial llamada Pesaj.   Después de Pesaj, comenzaban 
a contar los días. Contaban cada día hasta llegar a 49 días. Esto se llama la 
"Cuenta del Omer” 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

7. Tópico generador  

Aprender sobre la cuenta del Omer nos ayuda a entender la importancia del tiempo 
y cómo podemos celebrar y estar agradecidos por cada día. 

8. Hilos conductores  
 

• El Paso del Tiempo: Exploraremos cómo cada día es especial y único. 
• La Celebración de la Libertad: Recordaremos cómo nuestros antepasados 

celebraron su libertad de Egipto y cómo nosotros también celebramos 
nuestra libertad. 
 

9. Objetivos: 
• Comprender qué es la cuenta del Omer. 
• Apreciar la importancia de cada día. 
• Conectar la cuenta del Omer con la celebración de Pesaj y Shavuot. 

 
10. Actividades y desarrollo 

Canción de la Cuenta del Omer: Comenzaremos con una canción divertida sobre la 
cuenta del Omer para animar a los niños y hacer que la enseñanza sea más 
entretenida. 

Contando Juntos: Usaremos bloques o legos de colores para contar los días del Omer 
juntos. Cada niño tendrá la oportunidad de colocar un bloque o cuenta en el tablero 
mientras contamos juntos. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=ppOVTx4uF1E 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 

Actividad: Calendario de la Cuenta del Omer 

Materiales necesarios: 

- Hojas de papel grueso o cartulina 

- Marcadores, crayones, colores 

-escharcha o adornos decorativos 

- Marcador negro  

Instrucciones: 

1. Diseño del Calendario: ayudaremos a los niños a doblar la hoja por la mitad para 
formar un folleto. En la parte exterior, dibujaremos un calendario simple con espacio 
suficiente para escribir los números de los días. 

2. Decoración Creativa: Dejaremos que los niños decoren la portada de su calendario 
con los marcadores, crayones y escarcha. Pueden añadir dibujos relacionados con 
Pesaj y Shavuot.  

3. Numeración de los Días: Ayudaremos a los niños a escribir los números del 1 al 49 
en cada casilla del calendario, representando los días de la cuenta del Omer. 

4. Versículo de Memoria: Escribiremos el versículo de memoria (Levítico 23:15-16) 
en la parte interior del calendario. 

5. Personalización Final: Los niños pueden añadir sus nombres y decoraciones 
adicionales en su calendario. 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

6. Instrucciones para Llevar a Casa: Explicaremos a los niños que su calendario es 
para contar los días del Omer en casa así que tendrán que colocarlo en un lugar 
especial donde puedan verlo todos los días y contar juntos en familia. 

 
 

11. Versículo a memorizar:  
 
"Contaréis para vosotros siete semanas completas desde el día después 

de Shabat, desde el día en que traigáis la gavilla del movimiento; 
contaréis cincuenta días hasta el día siguiente al séptimo Shabat; 

entonces ofreceréis una ofrenda nueva a Adonay." - Levítico 23:15-16 
 
 

12. Llamado a lista 
13. Organización del salón 
14. Oración final  

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


