
 
 
 
 
 
 
 

 

Parashat Nasó 

 

 

 

 

Saludo inicial 

Oración 

Ofrenda  

Reflexión sobre la ofrenda.  

Presentación si hay algún niño nuevo 

Nivel y temporalización: Para el curso Arca de 3 a 5 años dura 1hora 20 minutos. 

 

TOPICO GENERADOR: “Birkat Kohanim es nuestro tesoro” 

 

HILOS CONDUCTORES: ¿Cuál es el nombre de la Parashat y qué significa? 

¿Cómo fueron instruidos Aharón y sus descendientes de bendecir al pueblo? 

¿Por qué esa bendición es importante y la podemos ver como un ‘tesoro’?  

OBJETIVOS: 

 Entender el significado e importancia de Birkat Kohanim. 

 Aprender que esta bendición es importante y que los papás la recitan a 

sus hijos los viernes de Shabat. 

TEXTOS: Números 6:22-27 

 

VERSICULO PARA MEMORIZAR: 

“El Eterno te bendiga y te guarde, El Eterno ilumine su rostro hacia ti y te otorgue 

gracia” 

Números 6:24 - 25 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES: 

 

 Aprenderemos el nombre de la Parasha y su significado. 

 Se explicará de dónde nace el Birkat Kohanim y el Eterno le ordenó a 

Aharón bendecir al pueblo con esas palabras.  

 Aprenderemos porqué es tan importante el Birkat Kohanim y porqué 

debemos valorar cuando nuestros padres pronuncian esa bendición sobre 

nosotros.  

 Haremos un cofre en donde guardaremos la bendición para regalársela a 

los padres y enseñarles a ellos que con esa oración deben bendecirnos.  

 

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES: 

 

 

1. Nombre de la Parasha y su significado: 

 

Enseñaremos a los niños que la parasha se llama Nasó y su significado es 

Levanta.  

Que en esta Parasha se habla acerca del censo que se realizó a los 

israelitas, la orden de aislar a las personas impuras, las normas de los 

Nazirim y la bendición sacerdotal 

 

2. De dónde nace Birkat Kohanim: 

La encontramos en el capítulo 6 cuando el Eterno le ordena a Moshé que 

hable a Aaron y sus hijos y les diga que deben bendecir a los hijos de Israel 

diciendo: 

El Eterno te bendiga y te guarde, El Eterno ilumine su rostro hacia ti y te 

otorgue gracias, El Eterno eleve Su rostro hacia ti y ponga paz en ti. 

Cuando el templo fue destruido y ya no había levitas oficiando esta 

importante bendición no se perdió, fue establecida para que cada vez 

que los padres fueran a bendecir a sus hijos lo hicieran utilizando estas 

hermosas palabras. 

 

 

3. Porqué es importante el Birkat Kohanim. 



 
 
 
 
 
 
 

Esta bendición está compuesta de varias declaraciones muy importantes 

que los levitas debían decir levantando sus manos sobre el pueblo y de 

esta manera HaShem les traería bendición. 

Cuando nuestros padres declaran esta bendición están realmente 

deseando cosas maravillosas para nuestras vidas, le están pidiendo al 

Creador que NOS GUARDE para que no te pase nada malo. 

También le piden que ILUMINE SU ROSTRO HACIA NOSOTROS Y NOS DE 

GRACIA, esto significa que le piden al Eterno que en todo momento nos 

ayude para que las otras personas vean algo especial en nosotros, para 

que nuestros amigos puedan ver en tu comportamiento la luz del Eterno 

que nos acompaña. 

Y por último nuestros padres le piden al Creador QUE NOS DE PAZ, esto es 

para que todo lo que hagamos sea siempre buscando estar en paz con 

todas las personas que nos rodean y para que estemos tranquilos en 

nuestro corazón. 

 

ACTIVIDAD EN CLASE: 

Los niños crearán un “cofre/tesoro” donde guardarán esta bendición para 

dársela a sus padres pidiéndoles que siempre los bendigan con esas palabras.   

1. Cada niño tendrá 50 palitos de paleta para armar la base, los laterales y 

la tapa del cofre. 

2. Por otro lado, cada niño cortará unos cartones con estas medidas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

3. Después se pegan los laterales de cartón y los laterales de palitos a la 

base del cofre.  

 

4. Al terminar de pegar los laterales se armará la tapa con palitos de paleta 

y se pegará a la base. 

 

5. Cuando el cofre esté terminado lo llenaremos con bolitas de papel 

cometa amarillo (simulando oro) y encima pondremos una hoja con la 

bendición sacerdotal. 

 

 

Referencia del cofre: 

https://www.youtube.com/watch?v=WD58N4k8Qm8 

 

 

MATERIALES: 

 

 Hoja pequeña con la bendición sacerdotal para guardar en cada cofre 

 Tijeras 

 Palitos de madera 

 Cartón paja  

 Pegante fuerte 

 Papel cometa amarillo 

 Colores 

 

 

Llamado a lista 

 

Organización del salón  

 

Oración final 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WD58N4k8Qm8


 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


