
 
 
 
 
 
 
 

 

VAYESHEV 

Arca de los niños 
 

 

Parashat: Vayeshev – Y se estableció 
 

Citas bíblicas: Génesis 37-40 

 

Génesis 39:2-3 
 
Ahora bien, el Señor estaba con José y las cosas le salían muy bien. Mientras 
José vivía en la casa de su patrón egipcio, este se dio cuenta de que 

el Señor estaba con José y lo hacía prosperar en todo. 
 

Génesis 33:17  

 
Jacob, en cambio, se fue hacia Sucot, y allí se hizo una casa para él y 

cobertizos para su ganado. Por eso a ese lugar se le llamó Sucot 
 
 

Tema a tratar: Los sueños de José 
 
Di-s le había dado un don muy esoecial a José, el cual era el de interpretar 

los sueños, este don y el que Di-s siempre estuviera con él, fue lo que le 
permitió ser guardado del rencor de sus hermanos y de la misma muerte. 
 
Algo importante de esta parashá es que Di-s nos recuerda que los dones 
que Él nos dé, deben ser puestos a su servicio en todo momento, aun en las 

peores circunstancias, ,y que debemos estar listos para que el forme nuestro 
carácter, asi como lo hizo con José, de esta manera el permitió que Di-s 
hiciera una obra en su vida quitando todo orgullo que habia en su corazón 
y en su vida, aprendiendo a ser un hombre humilde, el cual estaría listo para 
la siguiente labor que Di-s le encomendaria, la cual no sería nada fácil. 

 
 
 
 
 
 

Actividades: 



 
 
 
 
 
 
 

 
1. Dirígete con ayuda de tus papas a la página de la Comunidad 

(https://kehilatyovel.co/) y mira el video explicativo de la Parasha y 

de la actividad.  
 

2. Realiza las siguientes actividades 
 

 
 

 
Materiales: Cartulina o papel de colores, cinta de papel, tijeras y pegante 
 
1. Vas a coger tu hoja o cartulina y la vas a recortar en espiral de manera 
redonda 
 

 
 
2. en otra hoja vas a hacer la silueta de varias estrellas, recórtalas y 
decóralas 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
3. pega un poco de hilo en el borde de cada estrella 

 
 

4. y por último vas a pegar el borde de cada hilo en el espiral, y ¡listo! Ya 
tienes tu manualidad sobre los sueños de José 
 
 


